Collecte et confirmation de l'exposition prénatale à l'alcool : une ressource pour les cliniques de diagnostic du TSAF

Encourager une confirmation précise et bienveillante de l'exposition prénatale à l'alcool

La confirmation de l'exposition prénatale à l'alcool (EPA) est l'une des étapes les plus difficiles et les plus cruciales du diagnostic du trouble du spectre de l'alcoolisation fœtale (TSAF). La ressource sur l’EPA élaborée par le Centre Lakehead pour le FASD Rajani Centre de formation , fournit aux coordonnateurs de cliniques, aux médecins et aux équipes de diagnostic du TSAF des stratégies pratiques et sensibles aux traumatismes pour recueillir des informations précises sur l'EPA.  

Contenu de la ressource

· Meilleures pratiques pour la collecte de PAE
Conseils pouraborder les sujets délicates avec les parents biologiques et d'autres sources de manière respectueuse et sans porter de jugement.
Des reccomandations sur la manière de collecter des documents , de vérifier les informations et d'utiliser diverses sources (par exemple, des dossiers médicaux, rapports des services de protection de l'enfance, rapports familiaux).

· Scénarios concrets
Des exemples de situations compliquées peuvent inclure l’absence de la mère biologique, son décès ou son refus de s’engager , ainsi que les actions recommandés. 

· Outils et ressources
Cette ressource inclut des scripts de conversation, des stratégies tenant compte des traumatismes et des questions relatives à la prise de décision éthique. L'accent est mis sur le consentement, la sécurité culturelle et l'introspection.

· Directives mise à jour
Conformées aux lignes directrices canadiennes sur le diagnostic du TSAF (Cook et al., 2016) et aux normes relatives à la consommation d’alcool (CCSA, 2023). Clarifie les niveaux d’exposition prénatale à l’alcool (EPA) et suggère des stratégies lorsque la confirmation complète n’est pas possible. 

· Appui pour professionnels
Encourage la collaboration au sein des équipes cliniques et propose des conseils d’autogestion pour gérer l’impact émotionnel des cas et des conversations complexes.  


Pourquoi c'est important
 Des informations PAE précises peuvent faire la différence entre recevoir un diagnostic et obtenir le soutien si nécessaire, ou continuer sans réponses.  Cette ressource encourage des pratiques éthiques, fondées sur des données probantes et empreintes d’empathie, aidant les professionnels à fournir clarté et soutien aux personnes et aux familles impliquées aux évaluations du TSAF. 

Pour obtenir la ressource sur le EPA
Fournissez à votre équipe les moyens d'agir pour améliorer la précision du diagnostic et la prise en charge des clients. 

Contactez-nous: Clinictraining@lcfasd.com


