COURS EN GROUPE AVEC COACH

EXCLUSIF AUX MEMBRES EXTRA

ZUMBA
9:00 - 10:00 Hatrina

_ LesMills BODYBALANCE

11:00 - 12:00 Valérie Ma
LesMills BODYCOMBAT
11:10 - 12:00 Sophie P.

LesMills BODYCOMBAT
12:15 - 13:00 Lourent

POWERCARDIO ENTRAINEMENT CORCHE
16:30-17:00 Richard 192:00 - 13:00 Sophie P.

Zumen
17:00 - 18:00 Katrina
LesMills BODYCOMBAT
17:35 - 18:35 Valérie Ma
LesMills BODYCOMBAT _
18:35 -19:25 Sophie P.

ZUMBA ENTRAINEMENT CORCHE ZUMBA ZUMBA

19:40 - 20:40 Valéric Me BRI R LRI  10.40 - 90:40 Valérie Me  19:40 - 20:40 Valérie Me EESEoENﬁFS I t n ess




