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Enseignement explicite et données probantes 
40 stratégies pédagogiques efficaces pour la classe et l’école
AUTEURS : Clermont Gauthier et Steve Bissonnette
PRÉFACE : Nuno Crato
Cet ouvrage présente une synthèse originale des travaux que les  
auteurs ont menés sur l’efficacité de l’enseignement et des écoles, et 
ce, depuis plus de 30 ans. 
On y propose 40 stratégies pédagogiques efficaces à utiliser tant au 
niveau de la classe que de l’école, depuis le préscolaire jusqu’à la fin du 
secondaire. Ces stratégies sont regroupées en fonction des trois di-
mensions indispensables liées à l’enseignement efficace : le curricu-
lum, l’enseignement des contenus proprement dits et, enfin, la gestion 
des comportements. Ces différentes stratégies sont décrites en 
quelques pages seulement, en insistant sur leur application concrète 
et en montrant qu’elles prennent appui sur des recherches éprouvées. 
Enseignement efficace et gestion de classe efficace sont un couple 
indissociable : une gestion de classe bien faite facilite l’enseignement, 
tout comme un enseignement bien fait contribue à une meilleure ges-
tion de classe. Cet ouvrage rassemble les bonnes pratiques qui 
contribueront à améliorer l’enseignement et la réussite des élèves.
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Rappelle-toi cette histoire
Enseigner le rappel du récit grâce à la littérature jeunesse –  
6 à 12 ans
AUTRICES : Joanie Viau, Isabelle Montésinos-Gelet et Isabelle Carignan
PRÉFACE : Marie-Christine Beaudry
Le présent ouvrage a été conçu pour aider les enseignantes et les en-
seignants à mieux enseigner avec la littérature jeunesse en favorisant 
chez les élèves leur compréhension en lecture à l’aide de stratégies 
liées au rappel du récit. Les élèves développent ainsi leur capacité à 
raconter dans leurs mots, à l’oral ou à l’écrit, ce qu’ils ont lu.
La première partie de l’ouvrage permet de mieux comprendre la diver-
sité que l’on trouve dans les œuvres de littérature jeunesse. Les au-
trices y expliquent aussi comment enseigner le rappel du récit grâce à 
la lecture interactive, la lecture partagée et la lecture autonome.
La deuxième partie fournit, pour chaque cycle du primaire, plusieurs 
réseaux littéraires clés en main pour faire vivre différentes formes de 
rappel du récit aux élèves. Pour chaque réseau, un scénario didac-
tique d’une lecture interactive est d’abord proposé pour le déroule-
ment du rappel en grand groupe. Des lectures partagées sont ensuite 
décrites pour le rappel en dyade. Enfin, une grille descriptive est four-
nie afin d’évaluer les rappels faits individuellement par les élèves.
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Les ateliers de négociation pour enseigner et apprendre 
l’orthographe grammaticale
8 à 12 ans 
AUTEURS : Josianne Parent et Jean-François Boutin
PRÉFACE : Rosianne Arseneau
L’apprentissage de l’orthographe grammaticale constitue une difficulté majeure pour de 
nombreux élèves âgés de 8 à 12 ans. Malgré l’enseignement répété des règles, les élèves 
peinent à mobiliser leurs connaissances en contexte de production écrite. À force d’échecs 
répétés, plusieurs d’entre eux développent une véritable aversion pour l’écriture.
Pour remédier à ce problème, les auteurs ont développé un dispositif de négociation extrê-
mement efficace qui permet aux élèves de devenir plus habiles à réfléchir sur la langue, à 
utiliser le métalangage adéquat et à se poser les bonnes questions lorsqu’ils écrivent des 
phrases et des textes.
Cet ouvrage offre tous les éléments essentiels afin qu’enseignants et orthopédagogues 
puissent facilement mettre en place des ateliers de négociation avec leurs élèves.

Activités pour mieux conjuguer
Découverte et apprentissage des régularités de la conjugaison – 8 à 12 ans
AUTRICE : Céline Leroux
Cet ouvrage fournit aux enseignantes et aux enseignants des activités pédagogiques et  
des fiches d’exercices comportant tous les temps et tous les verbes prescrits de la 3e à la  
6e année dans la Progression des apprentissages au primaire (ministère de l’Éducation du 
Québec). Il propose une démarche de découverte et d’apprentissage (régularité des termi-
naisons, variations du radical) par pronoms et par verbes. 
Des fiches d’apprentissage pour l’élève permettent la mise en œuvre de la démarche. 
Chaque fiche en couleurs est accompagnée d’un corrigé, que l’enseignante ou l’enseignant 
peut projeter ou remettre aux élèves. L’ouvrage offre également des conseils pour l’ensei-
gnement des règles de conjugaison et les difficultés associées à leur orthographe, des affi-
chettes reproductibles (verbes, radicaux, terminaisons, conjugaison complète des auxi-
liaires, etc.), des minitests ainsi que des planifications annuelles.
Des activités écrites facultatives favorisent le réinvestissement des connaissances. De 
plus, des activités complémentaires pour ancrer les verbes dans la réalité sont fournies : 
liens avec des albums de littérature jeunesse ainsi qu’avec des chansons et des vidéos.
Ces diverses propositions sont à la fois un tremplin et une inspiration pour l’enseignement 
de la conjugaison !
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Les ateliers de négociation pour enseigner et apprendre 
l’orthographe grammaticale
8 à 12 ans 
AUTEURS : Josianne Parent et Jean-François Boutin
PRÉFACE : Rosianne Arseneau
L’apprentissage de l’orthographe grammaticale constitue une difficulté majeure pour de 
nombreux élèves âgés de 8 à 12 ans. Malgré l’enseignement répété des règles, les élèves 
peinent à mobiliser leurs connaissances en contexte de production écrite. À force d’échecs 
répétés, plusieurs d’entre eux développent une véritable aversion pour l’écriture.
Pour remédier à ce problème, les auteurs ont développé un dispositif de négociation extrê-
mement efficace qui permet aux élèves de devenir plus habiles à réfléchir sur la langue, à 
utiliser le métalangage adéquat et à se poser les bonnes questions lorsqu’ils écrivent des 
phrases et des textes.
Cet ouvrage offre tous les éléments essentiels afin qu’enseignants et orthopédagogues 
puissent facilement mettre en place des ateliers de négociation avec leurs élèves.

Moi… je fais de l’oupsologie ! 
Comprendre la pédagogie de l’erreur et intervenir efficacement
AUTEURS : Pierre Paul Gagné, Normand Leblanc et André Rousseau,  
avec la collaboration de Jean-Philippe Lachaux et Michèle Mazeau
PRÉFACE : Edouard Gentaz
Cet ouvrage fournit des outils pour enrichir le répertoire des compétences exécutives des 
élèves, afin qu’ils puissent gérer efficacement les erreurs qu’ils commettent et qu’ils les 
évitent dans le futur.
La première partie, « Comprendre la pédagogie de l’erreur », présente les assises de  
l’oupsologie. On y aborde entre autres la façon dont le cerveau traite les erreurs, la métaco-
gnition, les biais cognitifs, la rétroaction sur l’erreur, la gestion de la charge cognitive, la 
typologie des erreurs ainsi que la gestion émotionnelle de l’erreur.
La seconde partie, « Intervenir efficacement », regroupe 45 « espaces médiateurs » qui 
présentent des stratégies et des outils à privilégier en amont de l’erreur. Des activités per-
mettent aux apprenants de comprendre que l’erreur n’est pas un échec mais bien un outil 
pour apprendre plus efficacement. 
Le matériel reproductible comprend des fiches d’activités, des questionnaires, des grilles 
et des outils d’intervention ainsi que des affiches en couleurs.

Une année pour grandir… 
50 stratégies et activités pour favoriser le bien-être, les relations interpersonnelles 
et l’épanouissement des élèves au fil des mois – 6 à 12 ans
AUTRICES : Mélanie Morin et Isabelle Poirier
PRÉFACE : Richard Robillard
Les autrices de cet ouvrage souhaitent outiller les enseignantes et les enseignants du pri-
maire pour faire de leurs classes des milieux de vie bienveillants où les élèves se sentiront 
en confiance pour apprendre et s’épanouir avec les autres. Dans un monde en constante 
évolution, où l’anxiété est grandissante et la pression de la « perfection » bien présente, il 
est impératif de mettre en place une pédagogie du bien-être, une pédagogie relationnelle et 
une pédagogie qui mise sur le développement personnel de tous les élèves.
Pour que le lecteur puisse intégrer cette gestion de classe positive de façon progressive, 
l’ouvrage est divisé en 10 thématiques réparties sur 10 mois. Les autrices abordent entre 
autres l’attachement, l’intelligence relationnelle, le sentiment d’appartenance, le stress et 
l’anxiété, la mentalité de croissance, la créativité, la gratitude et l’estime de soi.
Chaque mois s’ouvre sur une présentation de la thématique, suivie d’une à trois capsules 
théoriques. Pour bien intégrer ces notions dans la vie de classe, les autrices proposent  
ensuite plusieurs stratégies et activités. L’ouvrage est ponctué de suggestions de lecture 
jeunesse et d’ouvrages de référence pour enrichir les thématiques proposées.
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Les causeries mathématiques
Un dispositif innovant pour donner la parole aux élèves – 4 à 12 ans
AUTEURS : Anabelle Morin et Vincent Martin
En collaboration avec Louis Côté
Plongez dans l’univers des causeries mathématiques, un dispositif d’enseignement innovant qui transfor-
mera votre approche des mathématiques en classe. Cet ouvrage didactique vous offre plus d’une centaine 
de déclencheurs de causeries destinées à des élèves âgés de 4 à 12 ans et qui couvrent les 5 domaines 
mathématiques.
Cet ouvrage vous guide pas à pas dans la mise en place de séances captivantes et dans la création de 
déclencheurs. À l’aide d’exemples concrets, de déclencheurs prêts à l’emploi et de conseils pratiques, 
vous pourrez créer un environnement propice aux échanges et au partage des stratégies mobilisées.
Que vous souhaitiez ajuster votre pratique d’enseignement ou vous lancer dans de nouvelles expériences, 
cet ouvrage est conçu pour vous inspirer. 

La classe collabo-réflexive en mathématiques 
14 pratiques pédagogiques pour optimiser l’apprentissage – 5 à 17 ans
AUTEUR : Peter Liljedahl
ADAPTATEUR : Frédéric Ouellet
Cet ouvrage aide les enseignantes et les enseignants du préscolaire, du primaire et du secondaire à 
mettre en place 14 pratiques pédagogiques pour optimiser l’apprentissage en mathématiques. Pour ce 
faire, Peter Liljedahl traite de tous les aspects de la mise en place d’une classe collabo-réflexive, depuis la 
disposition du mobilier jusqu’à l’évaluation. Il propose des actions concrètes simples et efficaces, à l’aide 
de différentes pratiques, pour engager davantage les élèves et améliorer la qualité de l’enseignement des 
mathématiques.
Ce guide inspirant et novateur fournit toutes les étapes pour mettre en place de véritables changements 
dans la façon d’enseigner les mathématiques.

La littérature jeunesse au cœur des mathématiques 
6 à 12 ans
AUTRICES : Caroline Charbonneau et Kim Veilleux
Plongez avec enthousiasme dans une aventure pédagogique inédite, où la littérature jeunesse et les ma-
thématiques s’entremêlent pour créer des opportunités d’apprentissage exceptionnelles !
Les autrices vous proposent un guide innovant, conçu pour vous aider à utiliser la littérature jeunesse 
comme un puissant outil d’enseignement des mathématiques. 
Le premier chapitre vous oriente dans l’art d’intégrer facilement la littérature jeunesse dans vos cours de 
mathématiques. Vous y trouverez entre autres des conseils pratiques sur les critères de sélection des 
albums, sur l’animation de la lecture et sur la façon d’utiliser ensuite les activités proposées. Les trois 
chapitres suivants proposent des activités mathématiques clés en main à partir d’albums judicieusement 
choisis pour tous les niveaux du primaire.
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Petits trésors pour futurs grands lecteurs
Activités orales pour préparer l’entrée dans l’écrit – 4 à 8 ans
AUTEURS : Agnès Costerg, Rachel Berthiaume et Daniel Daigle
Cet ouvrage fournit au personnel enseignant des pratiques efficaces qui permettent aux enfants de 
quatre à huit ans de développer les connaissances et les habiletés nécessaires pour les préparer à lire et 
à écrire. Grâce à des activités orales faciles à mettre en place, les enfants joueront avec la langue, déve-
lopperont leur compétence communicationnelle, leur vocabulaire et, surtout, leur amour du français.
La centaine d’activités proposées portent sur 10 composantes liées à la langue orale et à certaines habi-
letés essentielles pour préparer les enfants à l’entrée formelle dans l’écrit :
• Conscience syllabique • Conscience de la rime • Conscience phonémique • Conscience morphologique 
• Conscience lexicale • Vocabulaire • Conscience syntaxique • Habiletés de compréhension orale  
• Habiletés graphomotrices • Habiletés cognitives générales
Des listes de mots et des centaines d’images en couleurs sont fournies pour faciliter la gestion des activités.

La classe flexible 
Créer un environnement propice à l’apprentissage – 4 à 12 ans
AUTRICE : Jessica Martin        ADAPTATRICE : Sonya Côté
Cet ouvrage explore comment une conception flexible de la classe peut conduire à un plus grand en-
gagement des élèves et à de meilleurs apprentissages. En s’appuyant sur des données de recherche 
récentes, Jessica Martin explique de façon simple et concrète comment créer des plans de classe 
flexible qui permettent de s’adapter aux besoins des élèves. Elle démontre l’importance de prévoir des 
espaces stimulants pour le travail en grand groupe, en petits groupes et individuel, et fournit des 
conseils pour aménager d’autres espaces de manière stratégique. 
Dans cet ouvrage tout en couleurs, illustré de photographies inspirantes, l’autrice présente des  
espaces scolaires conviviaux, ouverts et confortables. Elle donne des exemples de leçons et propose 
des routines pour optimiser l’apprentissage. Elle aborde les défis auxquels plusieurs sont confrontés, 
parle du choix de l’équipement et suggère des idées peu coûteuses pour réorganiser la classe.

Vive le jeu à la maternelle !
Stratégies et outils pour favoriser le développement global de l’enfant – 4 à 6 ans
AUTRICE : Brigitte Campbell        PRÉFACE : Anne Gillain Mauffette
Le jeu offre le meilleur contexte pour le développement global des petits dans toutes les sphères de leur 
développement : sensori-moteur, socio-affectif, langagier et cognitif. Afin de soutenir les enseignantes et 
les enseignants dans l’adoption d’une pédagogie axée sur le jeu, l’autrice partage ses connaissances ainsi 
que ses stratégies et outils pour accompagner les enfants de 4 et 5 ans pendant les périodes de jeu libre.
En première partie, l’autrice présente les assises théoriques de façon concrète et bien ancrée dans la 
réalité du préscolaire : développement du cerveau, développement global par le jeu et étayage. En se-
conde partie, elle traite entre autres de la  planification, de l’observation, du matériel, du déroulement 
d’une journée et de la communication avec les parents. Elle partage des exemples de pratiques en classe 
et à l’extérieur, et met en lumière les apprentissages qui se cachent derrière chaque situation. Cet ouvrage 
en couleurs est illustré de nombreuses photos prises par l’autrice.
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Changer l’équilibre 
Six façons d’intégrer la science de la lecture dans la classe de littératie équilibrée – 5 à 8 ans
AUTRICES : Jan Burkins et Kari Yates        ADAPTATRICE : Andrée Gaudreau
Dans cet ouvrage, les autrices proposent de mettre en place un enseignement équilibré de la lecture qui 
s’appuie sur les recherches en sciences cognitives et sur le développement de l’enfant. Elles présentent 
les conceptions erronées les plus courantes et suggèrent d’ajuster certaines pratiques pédagogiques en 
se concentrant sur six changements clés. Chaque chapitre présente des stratégies efficaces qui touchent 
les principaux sujets à considérer pour mieux enseigner la lecture à de jeunes lectrices et lecteurs :

1. Repenser l’enseignement de la compréhension en lecture ;
2. Renouveler l’enseignement de la conscience phonémique ;
3. Revoir la façon d’enseigner les correspondances graphèmes-phonèmes ;
4. Revisiter l’enseignement des mots d’usage fréquent ;
5. Réinventer les façons d’utiliser les trois sources d’indices (visuels, sémantiques, syntaxiques) ;
6. Reconsidérer les textes pour lecteurs débutants en promouvant le décodage.

Au-delà des étiquettes 
40 stratégies pour favoriser l’inclusion et l’égalité des chances en éducation – 4 à 17 ans
AUTEURS : Dominique Smith, Douglas Fisher et Nancy Frey        ADAPTATRICE : Nancy Boisclair
Dans un monde où les étiquettes peuvent étouffer le potentiel des élèves, cet ouvrage incontournable 
offre 40 stratégies puissantes pour favoriser l’inclusion et l’égalité des chances en éducation, du présco-
laire au secondaire. 
Des expressions comme « en difficulté », « non motivé » ou « problème de comportement » ont le pouvoir 
de façonner le destin des élèves. Au-delà des étiquettes vous invite à interrompre ce cycle, à revoir vos 
perceptions et à vous concentrer sur les forces individuelles de chaque élève. 
Les auteurs ont compilé des solutions concrètes, fondées sur la recherche et des pratiques exemplaires, 
pour aller au-delà des étiquettes qui entravent le potentiel des élèves. Pour ce faire, ils proposent des 
suggestions d’intervention à mettre en place à l’échelle individuelle, à celle de la classe et de l’école ainsi 
que de nombreuses fiches reproductibles à utiliser pour la planification et l’enseignement. Découvrez 
entre autres comment établir des relations authentiques, créer des environnements propices à l’appren-
tissage et renforcer le pouvoir de l’apprentissage socioémotionnel dans la salle de classe.

Le grand livre de l’enseignement positif 
100 stratégies pour améliorer sa pratique, son bien-être et celui des élèves – 4 à 17 ans
AUTRICE : Berit Gordon        PRÉFACE : Jennifer Serravallo        ADAPTATRICE : Josée L’Italien
Dans Le grand livre de l’enseignement positif, l’autrice propose de nombreuses stratégies efficaces et d’ap-
proches bienveillantes pour améliorer la pratique enseignante en mettant l’accent sur le bien-être et la 
création d’une relation éducative axée sur le plaisir d’apprendre ensemble. Elle y aborde les principaux 
défis auxquels les enseignantes et les enseignants sont confrontés, tels la gestion de classe, la relation 
avec les élèves, le développement de l’autonomie, la planification et l’évaluation de l’enseignement.
L’ouvrage a également pour but d’aider le personnel enseignant à déterminer ses besoins de développe-
ment professionnel, à se fixer des objectifs réalisables et à trouver des stratégies pratiques pour les at-
teindre. Ces stratégies sont organisées de manière progressive, adaptable et simples à consulter. 
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Le programme ÉIS-3 n’est pas un outil d’évaluation comme les autres. Il s’agit d’un système intégré qui fournit tous les outils dont 
vous avez besoin pour :

Divisé en 3 tomes, le curriculum ÉIS-3 est un programme d’activités multiniveaux qui permet de soutenir le développement de 
chaque enfant grâce à des stratégies d’intervention et d’enseignement différenciées dans les huit domaines de développement.

Programme ÉIS-3 Évaluation, intervention et suivi, Tome 4 
Curriculum – Avancé
SOUS LA DIRECTION DE : Jennifer Grisham et Kristine Slentz
ADAPTATRICES : Colombe Lemire, Carmen Dionne et Annie Paquet
Le tome 4 présente le niveau Avancé du curriculum. Il inclut les habiletés fondamentales attendues chez 
les enfants d’âge préscolaire au développement typique ou chez les enfants dont le développement se 
situe entre 3 et 6 ans.

Programme ÉIS-3 Évaluation, intervention et suivi, Tome 3
Curriculum – Intermédiaire
SOUS LA DIRECTION DE : Jennifer Grisham et Kristine Slentz
ADAPTATRICES : Annie Paquet, Carmen Dionne et Colombe Lemire
Le tome 3 présente le niveau Intermédiaire du curriculum. Il inclut les habiletés fondamentales attendues 
chez les enfants au développement typique, ainsi que chez les enfants plus âgés ayant des incapacités 
importantes et dont le niveau de développement se situe entre 18 mois et 3 ans.

Programme ÉIS-3 Évaluation, intervention et suivi, Tome 2 
Curriculum – Débutant 
SOUS LA DIRECTION DE : Jennifer Grisham et Kristine Slentz
ADAPTATRICES : Carmen Dionne, Annie Paquet et Colombe Lemire
Le tome 2 présente le niveau Débutant du curriculum. Il inclut les habiletés fondamentales que les enfants 
ayant un développement typique acquièrent dans la première année ou les 18 premiers mois de leur vie.
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• évaluer le niveau de développement de chaque enfant, des 
premiers mois de leur vie jusqu’à la maternelle, à l’intérieur 
de huit domaines distincts : motricité fine, motricité globale, 
adaptatif, socioémotionnel, communication sociale, cogni-
tif, littératie et mathématique ; 

• identifier des buts et des objectifs de qualité ;

• déterminer des stratégies d’intervention et d’enseignement ;
• faire participer activement les familles ;
• effectuer le suivi des progrès de tous les enfants, y compris 

ceux qui ont un développement typique, qui présentent un 
risque de retard de développement, des difficultés précoces 
ou des incapacités.
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