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1.	 1

موت 
 اختلاف
 نقصان

درد
دُُکھ مصیبت



یہ وہ پانچ الفاظ ہیں جن 
سے ہم سب بچنا چاہتے ہیں، 

درست؟
بدقسمتی سے، بہت سے لوگ جنہیں ہم جانتے ہیں اور جن سے ہم 

روزانہ ملتے ہیں، ان الفاظ کی حقیقت کا سامنا کر رہے ہیں۔ ممکن ہے 
کہ ان سے پیدا ہونے والا کچھ درد اور سوالات آپ کی اپنی زندگی کا 

بھی حصہ ہوں۔ 
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1.	 1

حقیقت یہ ہے کہ 
ہم ایک ٹوٹی ہوئی 
دنیا میں رہتے ہیں 
اور اس ٹوٹ پھوٹ 

کا اثر ہم ہر روز 
محسوس کرتے 
ہیں۔ لیکن اس 
مسئلے کا ایک 

جواب ہے۔



وہ ایک شخص 
میں پایا جاتا 

ہے، اور اُسُ 
کا نام یسوع 

مسیح ہے۔



1.	 1

کیا آپ اُسُے 
جانتے ہیں؟ 



بائبل کہتی ہے کہ یسوع مسیح خدا ہے، اور وہ انسان بن کر اُسُ 
دنیا میں آیا جسے اُسُ نے خود پیدا کیا۔ اُسُ میں آپ وہ سلامتی پا 

سکتے ہیں جو موت، تنازع، نقصان، درد اور دُُکھ پر غالب آتی ہے۔ 
لیکن واقعی اُسُے جاننے کے لیے، پانچ اور الفاظ ہیں جنہیں آپ کو 

سمجھنا اور قبول کرنا ضروری ہے۔ یہ الفاظ اُسُ کتاب میں پائے 
جاتے ہیں جو خدا نے اپنے بارے میں لکھی ہے، یعنی بائبل۔ کیا آپ 

ان پانچ سادہ الفاظ کو جانتے ہیں؟ یوحنا -۱:۱
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1.	 1

خدا
1



آپ خدا کے بارے میں کیا جانتے ہیں؟
شاید آپ اُسُ کے بارے میں بہت کم جانتے ہیں، یا اُسُ کے وجود کے 
بارے میں شک رکھتے ہیں۔ ممکن ہے کہ آپ نے کبھی خدا کے بارے 

میں سنجیدگی سے نہ سوچا ہو، یا سوچا ہو لیکن اُسُے نظرانداز کرنے 
کے لیے بہانے بناتے رہے ہوں۔ آپ خدا کے بارے میں جو بھی سوچتے 

ہوں، اس سے یہ حقیقت نہیں بدلتی کہ وہ چاہتا ہے کہ آپ اُسُے 
جانیں۔

خدا کا کردار اور فطرت عظیم ہے۔ وہ ازلی ہے۔ خدا ہمیشہ سے ہے 
اور ہمیشہ رہے گا۔ کیا آپ نے کبھی غور کیا ہے کہ خدا منفرد ہے؟ 

بائبل کہتی ہے، “اُسُ کے سوا کوئی نہیں ہے۔” لوگ چاہے دوسرے 
معبودوں کی بات کریں، لیکن وہی ایک سچا خدا ہے۔ وہ پاک ہے۔ وہ 

ہر لحاظ سے منفرد اور کامل ہے۔

خدا کے بارے میں آپ کو ایک اور بات جاننی چاہیے: اُسُ نے سب کچھ 
پیدا کیا ہے، جس میں آپ بھی شامل ہیں۔ خدا نے آپ کو خاص طور 
پر بنایا ہے کیونکہ وہ آپ کے ساتھ تعلق رکھنا چاہتا ہے۔ اسی لیے وہ 

اپنے آپ کو آپ پر ظاہر کرتا رہتا ہے۔ استثنا 4:35  
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1.	 1

گناہ
2



شاید آپ یہ سوچ رہے ہوں، "اگر خدا نے 
مجھے اپنے ساتھ تعلق رکھنے کے لیے 

پیدا کیا ہے تو پھر میرا اس کے ساتھ 
تعلق کیوں نہیں ہے؟"

ہم سب جانتے ہیں کہ تعلقات کیسے ہوتے ہیں۔ وہ پیچیدہ ہوتے ہیں 
اور آسانی سے ٹوٹ جاتے ہیں۔ اکثر تعلقات اس وقت خراب ہوتے 
ہیں جب ایک شخص اپنی ذات کو دوسرے سے زیادہ اہمیت دیتا 
ہے۔ اسی طرح ہم سب نے خدا کے ساتھ بھی یہی کیا ہے۔ حالانکہ 

اُسُ نے ہمیں پیدا کیا اور ہم سے محبت کرتا ہے، پھر بھی ہم نے اپنی 
زندگی کو زیادہ اپنے بارے میں بنا لیا ہے۔ اس کے نتیجے میں ہم نے 

اپنی زندگی میں اُسُے اُسُ کا حقدار مقام نہیں دیا۔ ہم پیدائشی طور 
پر ایسی زندگی جینا چاہتے ہیں جو ہمیں زیادہ پسند ہو بجائے اس 

کے کہ خدا کو خوش کرے۔ اس خودغرض رجحان کو گناہ کہا جاتا ہے۔ 
بائبل واضح طور پر کہتی ہے: "سب نے گناہ کیا ہے اور خدا کے جلال 

سے محروم ہیں۔" )رومیوں۳:۲۳ (
بری خبر یہ ہے کہ آپ کا گناہ آپ کو خدا سے جدا کرتا ہے۔ اگرچہ 

وہ اب بھی آپ کے ساتھ تعلق رکھنا چاہتا ہے، لیکن یہ ممکن نہیں 
ہے۔ آپ کی گناہ آلود فطرت آپ اور خدا کے پاک کردار اور فطرت کے 

درمیان ایک رکاوٹ ہے۔ جب گناہ موجود ہوتا ہے اور آپ خدا کی بجائے 
خود کو خوش کرنے کا انتخاب کرتے ہیں، تو آپ اپنی زندگی سے خدا 

کو باہر نکالنے کا فیصلہ کر رہے ہوتے ہیں۔ اس طرح آپ کے ذاتی 
گناہوں کا ایک بڑا قرض بن جاتا ہے جسے آپ خود ادا نہیں کر سکتے۔ 

دراصل خدا فرماتا ہے، گناہ کی مزدوری موت ہے۔" )رومیوں 6:23( 
آپ بے بس ہیں۔ اگر آپ کو نجات نہ ملے تو آپ کا یہ قرض عدالت 
میں پرکھا جائے گا اور اس کی سزا خدا سے ہمیشہ کی جدائی ہے۔
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1.	 1

متبادل
3



خوشخبری یہ ہے کہ اچھی خبر بھی ہے۔ 
کیا آپ جانتے ہیں کہ خدا محبت ہے؟

خدا ہر شخص سے غیر مشروط محبت رکھتا ہے۔ اپنی محبت کی 
وجہ سے، خدا نے آپ کے لیے ایک راستہ بنایا تاکہ آپ گناہ کی عدالت 

اور سزا سے بچ سکیں۔ جو کچھ آپ خود کے لیے کبھی نہیں کر 
سکتے تھے، اُسُ نے آپ کے لیے کرنے کا انتخاب کیا۔ اُسُ کے منصوبے 

میں ایک متبادل فراہم کیا گیا جو آپ کی جگہ لے۔

بائبل کہتی ہے: "اُسُ نے جو گناہ سے واقف نہ تھا، اُسُے ہمارے لیے 
گناہ ٹھہرایا تاکہ ہم اُسُ میں ہو کر خدا کی راستبازی بن جائیں۔" 
دوسرے لفظوں میں، خدا نے آپ کو اسطرح کے قرض کے ساتھ 

نہیں چھوڑا جو آپ ادا نہیں کر سکتے تھے، بلکہ اُسُ نے آپ کا قرض 
اپنے کامل بیٹے یسوع مسیح پر ڈال دیا۔ حیرت انگیز طور پر، خدا 

نے مسیح کی کامل زندگی کو لیا اور اُسُ کی راستبازی اُنُ سب کے 
حساب میں ڈال دی جو اُسُ کی پیروی کرتے ہیں۔ اس کے نتیجے 

میں، یسوع نے آپ کے گناہ کی سزا اپنے اوپر لے لی، جس کا مطلب 
تھا کہ اُسُے دکھ سہنا اور صلیب پر مرنا پڑا۔ لیکن یہ منصوبے کا 

اختتام نہیں تھا۔ تین دن بعد، جب یسوع آپ کی جگہ مر چکا تھا، خدا 
نے اُسُے مردوں میں سے زندہ کر کے یہ ظاہر کیا کہ مسیح کی قربانی 

گناہوں کی قیمت ادا کرنے کے لیے کافی تھی۔

خدا کی حیرت انگیز محبت کے باعث، آپ اپنے گناہوں کی معافی 
حاصل کر سکتے ہیں اور یسوع مسیح کی موت اور مردوں میں سے 

جی اٹھنے کے وسیلہ سے خدا کے ساتھ اپنا تعلق بحال کر سکتے ہیں۔

)کرنتھیوں 5:212(
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1.	 1

یقین
4



"اچھا،" شاید آپ سوچیں، "خدا کے 
منصوبے نے میرے لیے سب کچھ 

سنبھال لیا ہے۔"
لیکن یہ پوری کہانی نہیں ہے۔ یہ سچ ہے کہ خدا کا ایک منصوبہ 
تھا اور اُسُ نے اپنے ساتھ تعلق ممکن بنایا۔ لیکن کیا آپ ذاتی طور 

پر اُسُ منصوبے پر ایمان رکھتے ہیں؟ کیا آپ نے اپنی زندگی میں گناہ 
کی حقیقت کو تسلیم کیا ہے اور اُسُ سے توبہ کی ہے؟ کیا آپ ذاتی 

طور پر یہ مانتے ہیں کہ یسوع نے آپ کی سزا اپنے اوپر لے لی اور 
آپ کی جگہ مر گیا؟ یسوع نے کہا، "جو میرا کلام سنتا ہے اور اُسُ 
پر ایمان لاتا ہے جس نے مجھے بھیجا ہے، اُسُ کے پاس ہمیشہ کی 

زندگی ہے۔"
ایمان لانے کا مطلب یہ نہیں کہ آپ کے پاس تمام ثبوت اور 

معلومات موجود ہوں۔ نہ ہی اس کا مطلب یہ ہے کہ آپ نے سب 
کچھ سمجھ لیا ہے اور آپ کے پاس کوئی سوال باقی نہیں۔ بلکہ 

اس کا مطلب صرف یہ کہنا نہیں کہ "میں سمجھ گیا ہوں۔" سچا 
ایمان یہ ہے کہ آپ ذاتی طور پر تسلیم کریں کہ آپ گنہگار ہیں 

اور یسوع نے آپ کے گناہوں کی قیمت ادا کی ہے، اُسُ سے معافی 
مانگیں اور اُسُ کی معافی حاصل کریں، اور اس بات پر بھروسہ 

رکھیں کہ اُسُ نے آپ کو اُسُ قرض سے بچا لیا ہے جسے آپ کبھی ادا 
نہیں کر سکتے تھے۔ یسوع کے آپ کا قرض اپنے اوپر لینے کے جواب 
میں، سچا ایمان یہ ہے کہ آپ اپنے لیے نہیں بلکہ اُسُ کے لیے جینے 
کا انتخاب کریں۔ وہی قدرت جس نے اُسُے مردوں میں سے زندہ کیا، 

آپ کو بھی یہ کرنے کی قدرت دے گی۔
یوحنا 5:24
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1.	 1

5

زندگی



یسوع پر ایمان لانے کا فائدہ صرف 
گناہوں کی معافی تک محدود نہیں 

ہے، بلکہ یہ حقیقی زندگی حاصل کرنے 
کے بارے میں بھی ہے۔

یسوع نے کہا، "میں اس لیے آیا کہ وہ زندگی پائیں اور کثرت سے 
پائیں۔" کچھ لوگوں کے لیے زندگی کا مطلب پیسہ کمانا، خوشی 

حاصل کرنا، تعلقات بنانا یا بڑی کامیابیاں حاصل کرنا ہے۔ اگرچہ یہ 
سب غلط نہیں ہیں، لیکن حقیقی زندگی اس سے کہیں بڑھ کر ہے۔ 
یہ خدا میں اپنی پہچان، معنی اور مقصد کو پانے کے بارے میں ہے۔ 

یہ ہر دن اور اس سے آگے کے لیے امید رکھنے کے بارے میں ہے۔ یہ 
اُنُ چیزوں سے آزادی پانے کا تجربہ ہے جو آپ کو قابو میں رکھتی 

ہیں۔ صرف جب آپ خدا کے لیے جیتے ہیں تب ہی آپ حقیقی زندگی 
پاتے ہیں۔ یہی وہ زندگی ہے جس کے لیے آپ پیدا کیے گئے تھے، اور 

یسوع مسیح پر ذاتی ایمان اسے ممکن بناتا ہے۔ بائبل کہتی ہے، 
"جس کے پاس بیٹا ہے اُسُ کے پاس زندگی ہے، اور جس کے پاس خدا 

کا بیٹا نہیں اُسُ کے پاس زندگی نہیں۔" آسان، ہے نا؟
اس زندگی کے بارے میں ایک اور بھی بہتر بات ہے۔ یہ ہمیشہ کی 

زندگی ہے۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ وہ حقیقی زندگی جو ہمیں یسوع 
مسیح کے وسیلہ سے ملتی ہے کبھی ختم نہیں ہوتی۔ ہاں، اس دنیا 
میں ہماری زندگی ختم ہو جائے گی، لیکن یسوع ہمیں موت کے بعد 

بھی زندگی دیتا ہے۔ وہ زندگی کہیں بہتر ہے کیونکہ وہاں نہ کوئی 
دکھ ہوگا، نہ گناہ، اور نہ کوئی جدوجہد۔ ہمیشہ کی زندگی یسوع 

کے ساتھ ہمیشہ ہمیشہ کے لیے بسر ہوتی ہے۔
یوحنا ۱۰:۱۰

1یوحنا ۵:۱۲
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1.	 1

آپ کا کیا 
خیال ہے



کیا آپ کے لیے خدا کے ساتھ اس 
طرح کا تعلق رکھنا ممکن ہے؟

جواب ہاں ہے۔ یہ یسوع مسیح کی زندگی، موت اور قیامت کے 
وسیلہ سے ممکن ہے۔ اگر آپ یہ تسلیم کرتے ہیں کہ آپ گنہگار 
ہیں، یہ ایمان رکھتے ہیں کہ یسوع نے آپ کے گناہوں کی سزا ادا 

کرنے کے لیے جان دی، اور اقرار کرتے ہیں کہ وہ آپ کا نجات دہندہ 
ہے اور آپ اس کے لیے جینا چاہتے ہیں، تو آپ نجات پا سکتے ہیں۔ 

درحقیقت، خدا اسی لمحے آپ کو اپنی طرف کھینچ رہا ہے۔
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1.	 1

آپ ابھی، 
جہاں کہیں 

بھی ہیں، 
جواب دے 
سکتے ہیں۔



یہ دعا بلند آواز سے اور دل سے کریں:
اے خداوند، میں جانتا ہوں کہ میں گنہگار ہوں اور میں تیری 

معافی مانگتا ہوں۔ میں ایمان رکھتا ہوں کہ تیرا بیٹا یسوع مسیح 
میرے گناہوں کے لیے مرا اور مردوں میں سے جی اُٹُھا۔ میں اپنے 

گناہوں سے اور اپنی خودغرض زندگی سے توبہ کرتا ہوں، اور تجھے 
اپنی زندگی میں آنے کی دعوت دیتا ہوں۔ میں چاہتا ہوں کہ تجھ پر 

بھروسا رکھوں اور تجھے اپنا خداوند اور نجات دہندہ مان کر تیری 
پیروی کروں۔ یسوع کے پاک نام میں، آمین۔
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1.	 1



اگر آپ نے اس دعا میں پورے دل سے 
خدا کو جواب دیا ہے، تو یہ آپ کی زندگی 

کے سب سے اہم لمحات میں سے ایک 
ہے۔ ہم آپ کے ساتھ خوشی منانا چاہتے 

ہیں، آپ کے سوالات کے جواب دینا 
چاہتے ہیں، اور آپ کو ایمان میں بڑھنے 

میں مدد دینا چاہتے ہیں۔
براہ کرم ھاروسٹ بائبل چیپل سے رابطہ کریں اور ہمیں بتائیں کہ آپ 
نے یسوع کی پیروی کرنے کا فیصلہ کیا ہے۔ کوئی شخص جو آپ سے 

بات کرنا چاہتا ہے آپ کو جواب دے گا۔

705.739.8613 
prayer@harvestbarrie.ca
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1 John 1:1-3 
In the beginning was the Word, and the Word was with 
God, and the Word was God. He was in the beginning 
with God. All things were made through him, and  
without him was not any thing made that was made.   
 
2 Deuteronomy 4:35 
To you it was shown, that you might know that the Lord 
is God; there is no other besides him. 
 
3 Romans 3:23 
For all have sinned and fall short of the glory of God. 
 
4 Romans 6:23 
For the wages of sin is death, but the free gift of God is 
eternal life in Christ Jesus our Lord. 
 
5 2 Corinthians 5:21 
For our sake he made him to be sin who knew no sin, so 
that in him we might become the righteousness of God. 
 
6 John 5:24 
Truly, truly, I say to you, whoever hears my word and 
believes him who sent me has eternal life. He does not 
come into judgment, but has passed from death to life. 
 
7 John 10:10 
The thief comes only to steal and kill and destroy. I came 
that they may have life and have it abundantly. 
 
8 1 John 5:12 
Whoever has the Son has life; whoever does not have the 
Son of God does not have life.


