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मौत 
िववाद 
नुकसान 
दर््द
पीड़़ा



ये पाचँ शब्द हैैं जिनसे हम सब 
बचना चाहत ेहैैं, सही?

दुर््भभाग्य से, बहुत से लोग ज िन्हहें हम जानत ेहैैं और ज िनसे हम 
हर दि न म िलत ेहैैं, इन शब््दो ों क ी वास्तव िकता को झेल रह े
हैैं। संभव  ह ैकि  उनसे उठने वाला कुछ दुख और प्रश्न आपके 
अपने ज ीवन का भ ी हि स्सा हो।ं
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सच तो यह ह ैकि  हम एक टूट ी 
हुई दुनि या मेें रहत ेहैैं और इस 
टूटेपन का असर रोज़ महसूस 
करत ेहैैं। लेकि न इस समस्या का 
एक हल ह।ै



यह एक व्यक्ति मेें 
पाया जाता ह,ै और 
उसका नाम यीशु 
मसीह है।



1.	 1

क्या आप उसे 
जानते हैैं?



बाइबल कहत ी है कि  य ीशु मस ीह परमेश्वर हैैं, और वे मनुष्य बनकर उस संसार मेें 
आए ज िसे उन््हो ोंने स्वयं रचा। उसमेें आप वह शांति   पा सकत ेहैैं जो मृत्यु, संघर््ष, 
हानि , प ीड़़ा और दुख पर जय पात ी ह।ै परंत ुवास्तव मेें उन्हहें जानने के ल िए, पाँच 
और शब्द हैैं ज िन्हहें आपको समझना और स्वी कार करना आवश्यक ह।ै ये शब्द उस 
पुस्तक मेें पाए जात ेहैैं ज िसे परमेश्वर ने अपने व िषय मेें ल िखा है, अर््थथात बाइबल। 
क्या आप इन पाँच सरल शब््दो ों को जानत ेहैैं?

य हूनन् ा 1:1–14 7
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परमेश्वर
1



आप परमेश्वर के बारे मेें क्या जानत ेहैैं?
शायद आप उनके बारे मेें बहुत कम जानत ेहैैं, या उनके अस् तित्व के बारे मेें 
संदेह रखत ेहैैं। हो सकता ह ैआपने कभ ी परमेश्वर के बारे मेें गंभ  ीरता से नह ी ं
सोचा, या सोचा हो लेकि न उन्हहें अनदेखा करने के ल िए बहाने बनात ेरह ेहो।ं 
आप परमेश्वर के बारे मेें जो भ ी सोचत ेहो,ं इससे यह सच्चाई नह ी ंबदलत ी कि  
वह चाहता ह ैकि  आप उसे जानेें।

परमेश्वर का स्वभाव और चर ित्र अद्भुत ह।ै वह अनन्त ह।ै परमेश्वर सदा से ह ै
और सदा रहेगा। क्या आपने कभ ी सोचा है कि  परमेश्वर अद् वित ीय है? बाइबल 
कहत ी है, “उसके स िवा कोई नह ी ंह।ै” लोग भले ह ी अन्य देवताओ ंक ी बात 
करेें, पर वह ी एक सच्चा परमेश्वर ह।ै वह पव ित्र ह।ै वह हर प्रकार से अलग और 
पूर््ण ह।ै

परमेश्वर के बारे मेें आपको एक और बात जानन ी चाहि ए: उसने सब कुछ 
बनाया है, ज िसमेें आप भ ी शाम िल हैैं। परमेश्वर ने आपको व्यक् तिगत रूप से 
रचा है क््यो ोंकि  वह आपके साथ संबंध रखना चाहता ह।ै इस ी कारण वह अपने 
आप को आपके सामने प्रकट करता रहता ह।ै

 वय्वसथ्ावि वरण 4:35
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पाप
2



शायद आप यह सोच रह ेहो,ं "यदि  परमेश्वर ने 
मुझ ेअपने साथ संबंध रखने के ल िए बनाया है, 
तो फ िर मेरा उसके साथ संबंध क््यो ों नह ी ंह?ै"
हम सब जानत ेहैैं कि  र िश्ते कैसे होते हैैं। वे उलझ ेहुए होत ेहैैं और आसान ी से टूट 
जात ेहैैं। अक्सर र िश्ते तब टूटत ेहैैं जब एक व्यक् ति अपने बा रे मेें दूसरे से ज़््यादा 
सोचता ह।ै उस ी तरह हमने भ ी परमेश्वर के साथ ऐसा ह ी कि या ह।ै हालाँकि  उसने 
हमेें बनाया और हमसे प्रेम करता है, फ िर भ ी हमने अपन ी ज़़ििं दग ी को अपने बा रे 
मेें बना ल िया ह।ै इसके पर िणामस्वरूप हमने उसे अपन ी ज़़ििं दग ी मेें उसका उच ित 
स्थान नह ी ंदि या। हम जन्म से ह ी ऐस ी ज़़ििं दग ी ज ीना चाहत ेहैैं जो हमेें ज़््यादा पसंद 
हो बजाय इसके कि  परमेश्वर को प्रसन्न करे। इस स्वार् थी प्रवृ त्ति  को पाप कहा जाता 
ह।ै बाइबल स्पष्ट रूप से कहत ी है: "सब ने पाप कि या ह ैऔर परमेश्वर क ी महि मा से 
रहि त हैैं।" (रोम ियो ं3:23)

बुर ी खबर यह है कि  आपका पाप आपको परमेश्वर से अलग करता ह।ै हालाँकि  
वह अभ ी भ ी आपसे संबंध रखना चाहता है, ले कि न यह संभव  नह ी ंह।ै आपका 
पाप ी स्वभाव आपके और परमेश्वर के पव ित्र चर ित्र और स्वभाव के ब ीच एक बाधा 
ह।ै जब पाप म ौजूद होता ह ैऔर आप परमेश्वर से अधि क स्वयं को प्रसन्न करने 
का चुनाव करत ेहैैं, तो आप अपने ज ीवन से उसे बाहर कर रह ेहोत ेहैैं। इस प्रकार 
आपके व्यक् तिगत पापो ंका एक बड़़ा ऋण बन जाता ह ैज िसे आप चुका नह ी ं
सकत।े वास्तव मेें परमेश्वर कहता है: "पाप क ी मजदूर ी मृत्यु ह।ै" (रोम ियो ं6:23) 
आप असहाय हैैं। जब तक आपको बचाया न जाए, आपका यह ऋण न्याय मेें परखा 
जाएगा और इसक ी सज़़ा परमेश्वर से अनन्त अलगाव ह।ै
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प्रतिस्थापन
3



धन्यवाद कि  एक अच् छी खबर भ ी है। क्या 
आप जानत ेहैैं कि  परमेश्वर प्रेम ह?ै
परमेश्वर हर व्यक् ति से बि ना शर््त प्रेम करता ह।ै आपके ल िए अपने प्रेम के 
कारण, परमेश्वर ने आपके ल िए एक मार््ग बनाया ताकि  आप पाप के न्याय और 
दंड से बच सकेें । जो आप अपने ल िए कभ ी नह ी ंकर सकत ेथ,े उसने आपके 
ल िए करने का चुनाव कि या। उसक ी योजना मेें एक प्रति स्थापन दि या गया जो 
आपक ी जगह ले।

बाइबल कहत ी है: "जो पाप से अनजान था, उसे हमारे ल िए पाप ठहराया 
गया, ताकि  हम उसमेें होकर परमेश्वर क ी धार् मिकता बन जाएँ।" दूसरे शब््दो ों 
मेें, परमेश्वर ने आपको ऐसे ऋण के साथ नह ी ंछोड़़ा ज िसे आप चुका नह ी ंसकत े
थ,े बल् कि उसने आपका ऋण अपने स िद्ध पुत्र य ीशु मस ीह पर डाल दि या। 
आश्चर््यजनक रूप से, परमेश्वर ने मस ीह के स िद्ध ज ीवन को ल िया और उसक ी 
धार् मिकता उन सबको दे द ी जो उसका अनुसरण करत ेहैैं। पर िणामस्वरूप, 
य ीशु न ेआपके पाप क ी सज़़ा अपने ऊपर ले ल ी, ज िसका अर््थ था कि  उसे दुख 
सहना और क्रू स पर मरना पड़़ा। लेकि न यह योजना का अंत नह ी ंथा। त ीन 
दि न बाद, जब य ीशु आपक ी जगह मर चुका था, परमेश्वर ने उसे मृतको ंमेें से 
ज िलाकर यह स िद्ध कि या कि  मस ीह का बल िदान पापो ंका मूल्य चुकाने के 
ल िए पर््ययाप्त था।

परमेश्वर के अद्भुत प्रेम के कारण, आप अपने पापो ंक ी क्षमा प्राप्त कर सकत ेहैैं 
और य ीशु मस ीह क ी मृत्यु और पुनरुत्थान के द्वारा परमेश्वर के साथ अपना संबंध 
पुनः स्थापि त कर सकत ेहैैं।

(2 करुि नथ्ि यो  ं5:21)
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विश्वास
4



"अच्छा," आप सोच सकत ेहैैं, "परमेश्वर क ी 
योजना ने मेरे ल िए सब कुछ संभ ाल ल िया ह।ै"
लेकि न यह पूर ी कहान ी नह ी ंह।ै यह सत्य ह ैकि  परमेश्वर क ी एक योजना थ ी और 
उसने अपने साथ संबंध संभव  बनाया। लेकि न क्या आप व्यक् तिगत रूप से उस 
योजना पर व िश्वास करत ेहैैं? क्या आपने अपने ज ीवन मेें पाप क ी वास्तव िकता 
को स्वी कार कि या ह ैऔर उससे मन फ िराया है? क्या आप व्यक् तिगत रूप से यह 
मानत ेहैैं कि  य ीशु ने आपक ी सज़़ा अपने ऊपर ले ल ी और आपक ी जगह मर गया? 
य ीशु न ेकहा, "जो मेरा वचन सुनता ह ैऔर उस पर व िश्वास करता ह ैज िसने मुझ े
भेजा है, उसके पास अनन्त ज ीवन ह।ै"

व िश्वास करने का अर््थ यह नह ी ंह ैकि  आपके पास सभ ी प्रमाण और जानकार ी हो। 
न ह ी इसका अर््थ यह है कि  आपने सब कुछ समझ ल िया ह ैऔर आपके पास कोई 
प्रश्न नह ी ंह।ै इसका अर््थ केवल सहमत होना और कहना नह ी ंहै, "मैैं समझ गया।" 
सच्चा व िश्वास तब होता ह ैजब आप व्यक् तिगत रूप से स्वी कार करत ेहैैं कि  आप 
पाप ी हैैं और य ीशु ने आपके पापो ंक ी क ीमत चुका द ी है, उससे क्षमा माँगत ेहैैं और 
उसक ी क्षमा प्राप्त करत ेहैैं, और इस बात पर भरोसा करत ेहैैं कि  उसने आपको 
उस ऋण से छुड़़ा ल िया ह ैज िसे आप कभ ी चुका नह ी ंसकत ेथ।े य ीशु के आपके 
ऋण को अपने ऊपर लेने के प्रत्युत्तर मेें, सच्चा व िश्वास यह ह ैकि  आप अपने ल िए 
नह ी ंबल् कि उसके ल िए ज ीने का चुनाव करेें। वह ी सामर््थ ज िसने उसे मृतको ंमेें से 
ज िलाया, आपको भ ी यह करने क ी सामर््थ देगा।

यहूनन्ा 5:24 15
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5

जीवन



य ीशु पर व िश्वास करने का लाभ केवल पापो ंक ी 
क्षमा तक स ीम ित नह ी ंहै, बल् कि यह सच्चे ज ीवन 
को प्राप्त करने के बारे मेें भ ी है।
य ीशु ने कहा, "मैैं इसल िए आया कि  वे ज ीवन पाएं और बहुतायत से पाएं।" कुछ लोगो ं
के ल िए ज ीवन का अर््थ पैसा कमाना, सुख पाना, संबंध बनाना या बड़ ़ी उपलब् धिया ँ
हास िल करना ह।ै यद्यपि  ये सब गलत नह ी ंहैैं, परन्तु सच्चा ज ीवन इससे कह ी ंअधि क 
ह।ै यह परमेश्वर मेें अपन ी पहचान, अर््थ और उद्देश्य को पाने के बा रे मेें ह।ै यह हर दि न 
और उससे आगे के ल िए आशा रखने के बा रे मेें ह।ै यह उन च ीजो ंसे स्वतंत्रता का 
अनुभव है जो आपको नि यंत्रि  त करत ी हैैं। केवल जब आप परमेश्वर के ल िए ज ीत े
हैैं तभ ी आप सच्चा ज ीवन पात ेहैैं। यह ी वह ज ीवन ह ैज िसके ल िए आप बनाए गए 
थ,े और य ीशु मस ीह मेें व्यक् तिगत व िश्वास इसे संभव  बनाता ह।ै बाइबल कहत ी है, 
"ज िसके पास पुत्र है उसके पास ज ीवन है; और ज िसके पास परमेश्वर का पुत्र नह ी ंह ै
उसके पास ज ीवन नह ी ंह।ै" सरल है, ह ैना?

इस ज ीवन के बारे मेें एक और भ ी बेहतर बात ह।ै यह अनन्त ह।ै इसका अर््थ ह ैकि  जो 
सच्चा ज ीवन हमेें य ीशु मस ीह के द्वारा म िलता है, वह कभ ी समाप्त नह ी ंहोता। हा,ँ इस 
संसार मेें हमारा ज ीवन समाप्त हो जाएगा, लेकि न य ीशु हमेें मृत्यु के बाद भ ी ज ीवन 
देता ह।ै वह ज ीवन कह ी ंबेहतर है क््यो ोंकि  वहा ँन कोई दःुख होगा, न पाप, और न कोई 
संघर््ष। अनन्त ज ीवन य ीशु के साथ सदा के ल िए ज िया जाता ह।ै

यहूनन्ा 10:10
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1.	 1

आप क्या 
सोचत ेहैैं?



क्या आपके ल िए परमेश्वर के साथ इस प्रकार 
का संबंध रखना संभव  ह?ै
उत्तर हा ँह।ै यह य ीशु मस ीह के ज ीवन, मृत्यु और पुनरुत्थान के द्वारा संभव  ह।ै 
यदि  आप यह स्वी कार करत ेहैैं कि  आप पाप ी हैैं, यह व िश्वास करत ेहैैं कि  य ीशु 
ने आपके पापो ंका दंड चुकाने के ल िए मृत्यु उठाई, और यह अंग ीकार करत ेहैैं 
कि  वह आपका उद्धारकर््तता ह ैऔर आप उसके ल िए ज ीना चाहत ेहैैं, तो आप 
उद्धार पा सकत ेहैैं। वास्तव मेें, परमेश्वर इस ी क्षण आपको अपन ी ओर ख ीचं रहा 
है।
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आप अभी, 
जहा ँकही ंभी 
हैैं, उत्तर दे 
सकत ेहैैं।



इस प्रार््थना को ऊँच ी आवाज़ मेें और पू रे दि ल 
से करेें:
ह ेप्रभ,ु मैैं जानता हूूँ  कि  मैैं पाप ी हूूँ , और मैैं आपसे क्षमा माँगता हूूँ। मैैं व िश्वास 
करता हूूँ  कि  आपका पुत्र य ीशु मस ीह मे रे पापो ंके ल िए मरा और मृतको ंमेें 
से ज ी उठा। मैैं अपने पापो ंसे और अपन ी स्वार् थी ज ीवन शैल ी से मन फ िराता 
हूूँ , और आपको अपने ज ीवन मेें आने के ल िए आमंत्रि  त करता हूूँ। मैैं आप 
पर भरोसा करना और आपको अपना प्रभु और उद्धारकर््तता मानकर आपका 
अनुसरण करना चाहता हूूँ। य ीशु के पव ित्र नाम मेें, आम ीन।
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यदि� आपनेे इस प्राार्थथनाा मेंं पूूरेे मन सेे 
परमेेश्वर कोो उत्तर दि�याा है,ै तोो यह आपकेे 
जीीवन केे सबसेे महत्वपूूर्णण क्षणोंं�  मेंं सेे एक 
है।ै हम आपकेे सााथ आनंंद मनाानाा चााहते े
हैंं, आपकेे प्रश्नोंं�  काा उत्तर देेनाा चााहते ेहैंं, 
और आपकेे वि�श्वाास मेंं बढ़नेे मेंं आपकीी 
सहाायताा करनाा चााहते ेहैंं।
कृपया Harvest Bible Chapel से संपर््क  करेें और हमेें बताएं कि  आपने य ीशु का 
अनुसरण करने का नि र््णय ल िया ह।ै कोई आपसे बात करने के ल िए खुश ी से उत्तर 
देगा।

705.739.8613 
prayer@harvestbarrie.ca
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1 John 1:1-3 
In the beginning was the Word, and the Word was with 
God, and the Word was God. He was in the beginning 
with God. All things were made through him, and  
without him was not any thing made that was made.   
 
2 Deuteronomy 4:35 
To you it was shown, that you might know that the Lord 
is God; there is no other besides him. 
 
3 Romans 3:23 
For all have sinned and fall short of the glory of God. 
 
4 Romans 6:23 
For the wages of sin is death, but the free gift of God is 
eternal life in Christ Jesus our Lord. 
 
5 2 Corinthians 5:21 
For our sake he made him to be sin who knew no sin, so 
that in him we might become the righteousness of God. 
 
6 John 5:24 
Truly, truly, I say to you, whoever hears my word and 
believes him who sent me has eternal life. He does not 
come into judgment, but has passed from death to life. 
 
7 John 10:10 
The thief comes only to steal and kill and destroy. I came 
that they may have life and have it abundantly. 
 
8 1 John 5:12 
Whoever has the Son has life; whoever does not have the 
Son of God does not have life.


