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FORMONS
UNE ARMURE

La raison d’étre de la Fondation du cancer des Cédres (les
Cédres) est d’aider les patients atteints de cancer et toutes
les personnes touchées par cette maladie.

Lorsque nous sommes entourés d’amis et de membres de la famille pour
combattre le cancer, un bouclier d’espoir et de gentillesse nous protége.

Nous tenons a remercier toutes les personnes qui nous ont offert leur
soutien au cours de I'année qui vient de s’écouler, afin que nous puissions
en retour mieux soutenir les patients atteints de cancer et leurs proches.

MESSAGES

DE LA DIRECTION

ETRE LA POUR LES PATIENTS ATTEINTS DE CANCER
IMPLIQUE LA PARTICIPATION D’UNE COLLECTIVITE

En novembre 2022, a I'occasion de notre deuxiéme gala
bisannuel, le Dr Armen Aprikian, directeur médical de
la Mission des soins de cancer du Centre universitaire
de santé McGill (CUSM), a insisté sur le role de la
philanthropie pour ce qui est de permettre au Centre
du cancer des Cédres de poursuivre ses objectifs. Il a
alors tenu les propos suivants :

« Il se produit tous les jours des miracles dans

le traitement et les soins de cancer au Centre

du cancer des Cédres. Grace a de la recherche
novatrice, a des techniques chirurgicales de pointe,

a des traitements de la meilleure qualité possible et

a des soins de soutien, un nombre de plus en plus
élevé de patients vivent avec le cancer et y survivent.
Cela ne pourrait pas se produire sans les généreuses
contributions de nos donateurs et de nos partenaires.
C’est pourquoi je suis vraiment reconnaissant envers
chacune et chacun ici présents ce soir. Vous faites
une réelle différence dans la lutte contre cette
terrible maladie! »

Et quelle différence vous nous avez permis de faire! La
soirée du Gala, sous le théme Toujours a 'avant-garde,
a permis de recueillir la somme impressionnante de 1,8
million de dollars pour soutenir notre quéte d’excellence
et notre objectif de créer un monde sans cancer.

Le Gala a permis de mettre en lumiére une année trés
fructueuse en matiére d’activités de financement. Nous
remercions toutes les personnes qui n'ont ménagé
aucun effort pour organiser des activités et des
événements exceptionnels qui nous ont aidés a réaliser
notre mission. Nous tenons également a exprimer
notre gratitude a tous ceux et celles qui ont participé
a nos événements et qui ont fait des dons a notre
fondation. Votre générosité signifie que les médecins,
les chercheurs, les infirmiéres, les thérapeutes de la

Michael Flinker Jeff J. Shamie

Président du conseil d’'administration, Président-directeur général,
Fondation du cancer des Cédres Fondation du cancer des Cédres

Mission des soins de cancer du CUSM ainsi que les
professionnels de la santé disposent des ressources
dont ils ont besoin pour placer la barre encore

plus haut dans les domaines de la recherche, des
traitements et des soins liés au cancer.

Chaque année, les sommes que nous recueillons

sont affectées a nos trois piliers d’action - des

soins attentionnés, de la recherche novatrice et de
I’éducation inspirante - au bénéfice de la Mission

des soins de cancer du CUSM et du Réseau de
cancérologie Rossy. L’an dernier, nous avons pu

lancer plusieurs nouveaux projets importants en lien
avec I'ensemble de nos piliers d’action, y compris le
Programme AJA (adolescents et jeunes adultes) Jackie
Aziz des Cédres. Ce programme vise a éliminer les
obstacles a la recherche et a améliorer le bien-étre et
la qualité de vie des jeunes patients atteints de cancer
ayant entre 18 et 39 ans. Les patients appartenant a
ce groupe d’age sont particulierement vulnérables, car
ils ne trouvent pas tout a fait leur place en oncologie
pédiatrique ou adulte, et il existe trés peu d’essais
cliniques auxquels ils peuvent participer.

Le présent rapport décrit les retombées de la
générosité de nos donateurs sur les personnes, les
projets et les programmes qui bénéficient du soutien
de la Fondation du cancer des Ceédres. Il met en
lumiere la contribution exceptionnelle des femmes et
des hommes qui travaillent au Centre du cancer des
Cédres, I'expérience que vivent nos patients et leur
famille ainsi que la bienveillance de nos bénévoles.

Nous vous remercions tous et toutes du soutien
indéfectible que vous témoignez a notre fondation. Tous
ensemble, nous faisons une réelle différence et luttons
pour les patients atteints de cancer!

FONDATION DU
CANCER DES CEDRES
CEDARS CANCER
FOUNDATION




MESSAGES

DE LA DIRECTION

REPONDRE AUX BESOINS DES PATIENTS ATTEINTS
DE CANCER ET A CEUX DE LEUR FAMILLE

Au Québec, toutes les neuf minutes, en moyenne,

un professionnel de la santé annonce a un patient la
nouvelle déchirante d’'un diagnostic de cancer. De plus,
un Québécois meurt de cette maladie toutes les vingt-
quatre minutes.

Les données susmentionnées constituent une source
puissante de motivation pour nos équipes de la Mission
des soins de cancer, qui interviennent auprés d’enfants
ou d’adultes. Ces professionnels s’efforcent de mettre
en ceuvre les toutes derniéres pratiques cliniques, de
mener des travaux de recherche destinés a améliorer
la qualité de vie des patients et leurs résultats, et de
former les futurs experts en matiére de soins de santé.
Au cours de I'année qui vient de s’écouler, le Centre
universitaire de santé McGill (CUSM) a effectué plus

de 33 millions de tests et examens diagnostiques et
thérapeutiques, 489 105 examens d’'imagerie médicale,
539 891 consultations ambulatoires, 28 566 examens
de médecine nucléaire et examens par tomographie
par émission de positons (TEP) — un grand nombre

de ces examens ont été effectués a des fins de soins
de cancer et aussi a aux fins de 23 697 traitements

en radio-oncologie. C’est en partie grace a de telles
activités de dépistage et de traitement que les taux

Peter Kruyt Lucie Opatrny, MD,
Président du conseil MHCM, M.Sc.
d’administration, Présidente-directrice
Centre universitaire de générale,

Centre universitaire de
santé McGill

santé McGill

de mortalité attribuables au cancer diminuent, malgré
augmentation constante de l'incidence du cancer.

C’est aussi grace a des organismes de bienfaisance,
comme la Fondation du cancer des Cédres, que le
CUSM dispose des ressources nécessaires pour
répondre aux besoins des patients et de leur famille,
pour innover et pour militer pour les meilleurs soins et
services, accessibles aux personnes de tous ages.

Nous exprimons par conséquent notre plus profonde
gratitude a la Fondation du cancer des Cédres pour
ses réalisations en 2022-2023. Les retombées de
'action de cette fondation sur notre institution et

sur notre communauté se font sentir dans tout ce
que font les membres de son équipe de direction, ses
administrateurs, son personnel et ses bénévoles pour
sensibiliser la population a la cause du cancer et pour
financer des traitements exceptionnels, des ressources
destinées aux patients, les activités des professeurs
invités, 'aide humanitaire et la recherche. Nous tenons
aussi a remercier du fond du coeur les généreux
donateurs des Cedres, sans qui hous ne pourrions
percer les mystéres les plus ténébreux du cancer.
Mereci!

Centre universitaire McGill University
de santé McGill Health Centre

UNE QUETE INCESSANTE D’EXCELLENCE

La Mission des soins de cancer du Centre universitaire
de santé McGill offre une gamme compléte de services
oncologiques aux enfants, aux adolescents, aux
adultes et a leur famille. Notre objectif est de réduire
la prévalence de la maladie, le taux de mortalité et les
colts afférents, tout en améliorant la qualité des soins
et du soutien destinés aux personnes souffrant du
cancer.

Nous nous efforgons de toujours rester a I'avant-garde
des soins de cancer, de la recherche, de la formation

et des services de soutien; nous sommes aussi I'un des
centres les plus respectés de la province en termes de
savoir-faire et d’expérience dans le domaine du cancer.

Toutefois, nous ne pouvons pas atteindre nos
objectifs seuls.

En 2022, environ 58 400 Québécois ont regu un
diagnostic de cancer. On prévoit que ce nombre va
augmenter encore plus au cours des années a venir,
en raison du vieillissement de la population. En outre,
grace aux progres de la médecine, les gens vivent
maintenant plus longtemps avec le cancer, mais
leurs traitements durent aussi plus longtemps. Cette

Dr. Armen Aprikian Christine Bouchard
Directeur médical, Centre du

cancer des Cédres,

cancer du CUSM

Directrice adjointe, Mission
des soins de cancer du CUSM,
Directeur, Mission des soins de Direction des soins infirmiers

situation constitue un fardeau pour notre systéme de
santé, déja fragile, et mobilise nos ressources a leur
limite.

C’est pourquoi le soutien de la Fondation du cancer
des Cédres (les Cédres) est si important pour la
Mission des soins de cancer. Cet organisme est plus
que notre poumon financier; c’est aussi un partenaire
d’'une importance cruciale et un solide allié. Sans le
financement des Cédres, nous ne pourrions répondre
a tous nos besoin ni agir a I'égard de nos priorités les
plus importantes.

Nous tenons a remercier les Cédres de leur générosité
ainsi que les nombreuses personnes qui soutiennent
cet organisme, grace auxquels, nous sommes en
mesure de repousser les limites de la science et d’offrir
de meilleurs soins a nos patients.

Nous reconnaissons I'ampleur des résultats que les
Cédres ont obtenus en 2022-2023. Nous restons unis
avec les Cédres dans la lutte contre le cancer.

Centre universitaire McGill University
de santé McGill Health Centre




GOUVERNANCE

NOTRE CONSEIL D’ ADMINISTRATION

Nous sommes privilégiés de pouvoir compter sur les femmes et les hommes extraordinaires
qui siegent a notre conseil d’administration. Nous les remercions de faire preuve d’autant de

CE QUE NOUS SOMMES

LE POUMON FINANCIER DU CUSM CONTRE LE CANCER

dévouement et de nous faire bénéficier de leur vision éclairée.
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L’objectif de la Fondation du cancer des Cédres est
d’alléger la douleur et la souffrance attribuables au
cancer. Notre mission est d’améliorer la santé et

le bien-étre des patients de tous ages atteints de
cancer (enfants, jeunes adultes et adultes) durant

et au-dela des traitements; nous nous préoccupons
aussi de la santé et du bien-étre de leur famille.
Nous organisons des activités philanthropiques qui
encouragent I'excellence et accélérent I'innovation en
matiere de soins cliniques en oncologie, de recherche,
d’éducation et de services d’accompagnement.

Notre raison d’étre est d’étendre le savoir-faire

et 'expérience du Centre universitaire de santé
McGill (CUSM) en matiére de cancer. Les fonds que
nous recueillons grace a nos partenariats et a nos
événements stratégiques permettent au CUSM de
rester a 'avant-garde dans les domaines des soins
de cancer, de la recherche, de I'’éducation et des
soins et services de soutien.

Nous rendons hommage aux équipes interdisciplinaires,
composées de médecins, d'infirmiéres,

de nutritionnistes, d’ergothérapeutes, de
physiothérapeutes, de psychologues, de travailleurs
sociaux, de psychiatres, de chercheurs, d’autres
professionnels et de bénévoles qui réalisent la
Mission des soins de cancer du CUSM; nous
travaillons en collaboration étroite avec les dirigeants
de cette mission afin de faire en sorte de répondre a
leurs priorités.

Les activités principales de la Fondation du cancer
des Cédres se concentrent sur le soutien apporté au
Centre du cancer des Cédres, qui est au coeur des
soins, de la recherche et de la formation en oncologie
au CUSM; ce centre regroupe sous un méme toit
tous les volets de la Mission des soins de cancer

du CUSM. Des patients de tous ages y regoivent les
traitements les plus novateurs en matiére de cancer,
quel que soit le domaine d’intervention (médecine,
chirurgie, radio-oncologie, thérapies complémentaires,
soins et services de soutien et soins palliatifs,
services de nutrition et services sociaux). Nous
apportons également notre soutien au Programme
de recherche sur le cancer de I'Institut de recherche
du CUSM, dont les chercheurs de classe mondiale
effectuent des travaux de recherche fondamentale,

clinique et évaluative en collaboration avec le Centre
du cancer des Cédres.

Par l'intermédiaire du Fonds de Sarah des Cédres,
nous apportons notre appui a l'unité de soins de
Sarah. Cette unité, qui compte 12 chambres, est a
la fois la Division d’hémato-oncologie de I'Hépital
de Montréal pour enfants et un centre de jour.
Cette unité a été congue expressément pour offrir
les meilleurs soins possibles aux jeunes patients
atteints de cancer, dans une atmosphére sereine,
qui leur rappelle leur chez-soi. Cette unité abrite
une bibliothéque, une salle de télévision et une salle
de jeu ainsi que plusieurs autres commodités a
Pintention des familles.

Enfin, la Fondation du cancer des Cédres est un
membre fondateur du Centre de cancérologie Rossy
(RCR) qui, avec I'Université McGill et ses hépitaux
universitaires (le CUSM, I'Hépital général juif et

le Centre hospitalier de St. Mary), vise a offrir la
meilleure expérience de traitement possible et
d’améliorer les résultats de chaque patient. Le RCR
offre & ses membres une occasion exceptionnelle
de faire progresser les soins a l'intérieur d’un cadre
commun de qualité, de ressources et d’outils. Son
objectif est d’améliorer les résultats cliniques,
d’avoir une incidence positive sur la recherche et
enseignement, et de favoriser les gains d’efficacité.




CE QUE NOUS
SOUTENONS

LA MISSION DES SOINS DE CANCER DU CUSM

Ouvrir la voie a de meilleurs soins en oncologie

La Mission des soins de cancer du Centre universitaire
de santé McGill (CUSM) offre le niveau de traitements
et de soins le plus élevé a des patients de tous ages et
a tous les stades de leur maladie. Quelque 20 équipes
interdisciplinaires prodiguent des soins oncologiques + [Iélaboration de normes de soins aux échelles
spécialisés, en ayant recours a des technologies de provinciale, nationale et internationale;

pointe et aux techniques les plus récentes a chaque « la prestation de soins ultraspécialisés non
étape du continuum de services, de la prévention aux offerts par d’autres centres de traitement;
traitements ou en fin de vie. Nous travaillons souvent
de concert avec des équipes locales et régionales;
nous avons aussi une tradition de partenariat avec
les communautés culturelles montréalaises. En fait, le * le soutien a la mise au point de spécialités
CUSM a développé un savoir-faire et une expérience médicales et paramédicales.

uniques dans une approche transculturelle des

soins de cancer. Les équipes interdisciplinaires et
multidisciplinaires de la Mission des soins de cancer

jouent un réle prépondérant en ce qui a trait a :

+ l'établissement de partenariats et de
programmes d’échanges internationaux;

DIRECTION DE LA MISSION DES SOINS DE CANCER
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L’'UNITE DE SOINS DE SARAH : LA
DIVISION D’HEMATOLOGIE-ONCOLOGIE
PEDIATRIQUE DE L’HOPITAL DE

MONTREAL POUR ENFANTS

La mission du Fonds de Sarah des Cédres est
d’améliorer la qualité de vie des patients pédiatriques
traités a l'unité de soins de Sarah, qui est l'unité de
soins spécialisés en hématologie-oncologie de I’'Hopital
de Montréal pour enfants. Ce fonds a été créé en 2001,
par Sarah Cook, qui a elle-méme regu un diagnostic de
cancer a I'age de huit ans. Ce fonds a depuis recueilli
plus de 14 millions de dollars pour aider ’'Hépital de
Montréal pour enfant a offrir de I'’équipement, des
programmes et des activités ayant le potentiel de
changer des vies.

L’Hépital de Montréal pour enfants traite en moyenne 1
500 jeunes patients atteints de cancer chague année.
Un diagnostic et des traitements de cancer peuvent
avoir une incidence importante sur la santé mentale,
physique et affective d’un enfant. Cette situation

peut aussi étre extrémement traumatisante pour les
parents. Il est essentiel d’offrir aux familles tout le
soutien psychologique dont elles ont besoin a partir du
moment ou leur enfant regoit un diagnostic de cancer,
afin d’atténuer le stress attribuable a I'expérience de la
maladie et d’améliorer les résultats. Dans cette optique,
en 2022, le Fonds de Sarah des Cedres a commencé

a soutenir le programme H.O.P.E. (acronyme de
Hematology-Oncology Psychotherapy Education group
for parents - groupe d’éducation en psychothérapie

en hématologie-oncologie a I'intention des parents) : il
s’agit d’un nouveau programme destiné a répondre aux
besoins des jeunes patients atteints de cancer et a
ceux de leur famille.

« Les membres de ma famille et moi sommes
extrémement heureux de lancer H.O.P.E., notre
nouveau projet pédiatrique; nous sommes fiers de
communiquer avec notre communauté de donateurs
pour recueillir des fonds pour cette nouvelle
initiative. » - Sarah Cook, présidente honoraire, Fonds
de Sarah des Ceédres

La Fondation du cancer des Cedres est fiére de
contribuer au financement du programme H.O.P.E.
Grace a notre soutien financier, 'Hépital de Montréal
pour enfants pourra embaucher trois ressources
additionnelles; concrétement, cela signifie qu’un
nombre plus élevé de personnes pourront recevoir
I’'aide dont elles ont besoin, qu’on pourra réduire les
délais d’attente et qu’on pourra offrir davantage de
types de services.

En plus d’offrir ce qui se fait de mieux en termes

de soins, 'unité de soins de Sarah propose un
environnement paisible, qui rappelle le foyer familial.
Cette unité comporte une bibliothéque, une salle

de télévision et de jeu ainsi que plusieurs autres
services, congus spécialement pour les patients et leur
famille. Le personnel et les bénévoles qui travaillent
a l'unité de soins de Sarah comprennent bien que
créer un environnement aussi confortable et paisible
que possible pour leurs jeunes patients fait partie
intégrante de leur traitement.




CE QUE NOUS

SOUTENONS

LE RESEAU DE CANCEROLOGIE ROSSY

Tous unis pour améliorer la qualité des soins de cancer dans I’ensemble du réseau McGill

Comme son nom l'indique, le Réseau de cancérologie
Rossy (RCR) est un réseau de cancérologie de classe
mondiale, qui offre a ses patients des soins de qualité
supérieure et la meilleure expérience de traitement
possible. Il attire d’excellents professionnels de la
santé, est un chef de file en matiére de recherche et
d’éducation, et s’efforce d’améliorer sans cesse ses
services dans le domaine de I'oncologie.

Le RCR a été fondé en 2012, lorsque la Faculté de
médecine et des sciences de la santé de I'Université
McGill, le Centre hospitalier de St. Mary, ’'Hépital
général juif et le Centre universitaire de santé McGill
ont uni leurs forces en vue d’améliorer la qualité des
soins et la satisfaction des patients atteints de cancer,
d’accroitre les taux de survie et d’alléger le fardeau
que représente le cancer. La création du RCR a été
rendue possible grace au don exemplaire transformatif
de Larry et Cookie Rossy et de leur famille, dont la
fondation soutient de maniére continue le réseau.

Le RCR est fermement résolu a offrir des soins, a
effectuer des travaux de recherche et a dispenser

de la formation de classe mondiale. Sa mission est
d’améliorer la qualité des soins du cancer prodigués
a la population servie par le réseau de santé

McGill, et ce, tout au long du continuum de soins.
Le RCR aide aussi I'Université McGill a réaliser sa
mission universitaire. Il soutient la recherche visant
'amélioration des soins offerts aux patients atteints
de cancer. Il favorise également I'amélioration

des compétences de la prochaine génération de

professionnels de la santé et participe a leur formation.

Le RCR offre aussi a ses membres une possibilité
exceptionnelle de faire avancer les soins en ayant
recours a un cadre commun de qualité, de ressources
et d’outils.

La Fondation du cancer des Cédres est un partenaire
fondateur du RCR, a qui elle a offert un soutien
important depuis sa création. Nous sommes fiers de
faire partie de cette initiative visant la collaboration

a long terme, ayant pour objectif d’offrir le meilleur
niveau de soins dans I'’ensemble du réseau universitaire
de santé McGill.

EXEMPLES DES RETOMBEES DE L’ACTION DU RCR

» Réaction a la pandémie de COVID-19

e Achat de 150 caméras vidéo et casques
d’écoute pour répondre aux besoins en
matiére de télésanté pour garder les
patients atteints du cancer traités au sein
du RCR en sécurité a la maison;

+ Création de 16 fiches d’astuces pour gérer
les symptémes— pour aider les patients
atteints de cancer traités au sein du RCR
a exercer un suivi sur leurs symptémes
sans avoir besoin de se rendre a I’hépital;

» Création de 5 vidéos éducatives destinées
aux patients, ayant généré 15 870 vues
— COVID-19 et cancer, Chimiothérapie,
Immunothérapie, Télémédecine et Nutrition;

Le RCR a octroyé plus de 260 bourses en
soins infirmiers, y compris 100 bourses
destinées a la préparation a I’examen du
Programme de certification de I’Association
des infirmiéres et infirmiers du Canada (AIIC).

En 2018, 'AlIC a exprimé sa reconnaissance
au RCR pour son soutien exemplaire continu
a son programme de certification.

UTILISER LES DONS OU
ILS COMPTENT LE PLUS

C’est grace a nos généreux donateurs, qui croient en
notre mission et adhérent a notre quéte d’excellence,
que nous pouvons aider le Centre universitaire de
santé McGill (CUSM) a intensifier ses activités de

lutte contre le cancer et a les faire passer au niveau
supérieur. C’est aussi grace a nos donateurs que
nous pouvons offrir une gamme de services et de
programmes de soutien qui se préoccupent du bien-
étre affectif, physique et spirituel des patients atteints
de cancer traités au CUSM et de celui de leur famille.

Les fonds qui nous sont confiés sont utilisés pour
répondre directement aux besoins urgents de la
Mission des soins de cancer du CUSM; aussi, tous
ensemble nous pouvons continuer a améliorer la vie
des patients atteints de cancer et celle de leur
famille, et ce, a chacune des étapes de leur
expérience de la maladie.

NOTRE IMPACT

De gauche a droite : Joseph Chamandy (fondateur des Cédres), Ernest Saykaly et Shirley Chamandy (fondateurs des Cedres), René Darwish
ainsi que les Drs Henry R. Shibata et Edward J Tabah

NOTRE VISION

Alléger la douleur et la souffrance
liées au cancer

NOTRE MISSION

Améliorer la santé des patients
atteints du cancer, des jeunes enfants
aux adultes ainsi que de leur famille
durant et au-dela des traitements.
Nous organisons des activités
philanthropiques qui encouragent
’excellence et accélérent I'innovation
en matiére de soins cliniques en
oncologie, de recherche, d’éducation
et de services d’accompagnement.




NOTRE IMPACT

NOS PILIERS D’ACTION

To fulfill our mission, we focus on supporting three pillars of action:

SOUTENIR LA PRESTATION DE SOINS

ATTENTIONNES : FAITS SAILLANTS

DE 2022-2023

CANSUPPORT DES CEDRES

CANSUPPORT

Aider les patients atteints de cancer et leur famille, une personne a la fois

Un diagnostic de cancer est une expérience
traumatisante, susceptible de bouleverser I'existence

de fond en comble. Des mois — parfois des années —

de traitements peuvent avoir des effets secondaires
débilitants et avoir une incidence défavorable sur la
qualité de vie, le bien-étre, les relations et la carriére
d’'une personne. Un tel diagnostic comporte aussi son lot
de difficultés pour les membres de la famille du patient,
qui sont témoins de la souffrance d’un étre cher et qui
doivent aussi envisager la possibilité de le perdre.

CanSupport des Cédres aide depuis plus de 40 ans

cancer sur le revenu; nous assumons alors certains
frais, comme le loyer, les factures de services
publics ou les frais de transport. Les généreuses
contributions des donateurs financent entiérement

le programme et les services de CanSupport des
Cédres. Les programmes et services suivants ont été
offerts en 2022-2023 :

» Soutien psychologique et services éducatifs;

+ Thérapies complémentaires (yoga,
massothérapie, méditation, kinésiologie, art-
thérapie, musicothérapie);

les gens a composer avec le cancer. Nous répondons
aux besoins affectifs, physiques et spirituels de
nos patients et de leur famille par ’intermédiaire du . Ateliers de soins de beauté et de soins de la

Dr Joanne Alfieri

Directrice adjointe (enseignement) et
codirectrice du Programme de résidence
en radio-oncologie du CUSM

Dr Justin Sanders
Directeur, Division des soins
de soutien et des soins
palliatifs du CUSM

D Henry Shibata
Professeur émérite de chirurgie
et d’oncologie au CUSM

» Groupes de soutien et activités sociales;

Des soins attentionnés

Notre mission est d’offrir aux
patients du Centre universitaire
de santé McGill (CUSM) des
soins orientés sur ’lhumain
plutét que sur la maladie.
Grace a vos dons, personne
n’est laissé pour compte dans
le combat contre le cancer, car
nous soutenons des gens de
tous ages, méme les enfants

in utero. Chaque personne

est ainsi accompagnée du
diagnostic jusqu’au post-
traitement, en passant par le
soutien et les soins palliatifs.
Au-dela du traitement, nous
veillons au financement d’une
multitude de programmes
d’avant-garde, incluant des
services psychologiques, de
I'aide financiére et du cannabis
médical.

De la recherche
novatrice

L’aide financiére que regoit la
Fondation appuie le Programme
de recherche sur le cancer
(CRP) de I'Institut de recherche
du CUSM dans sa quéte d’un
remeéde définitif, pour un futur
sans cancer, mais contribue
aussi a développer de nouvelles
thérapies et protocoles de
soins visant a amoindrir
impact du cancer sur la
qualité de vie des patients. Le
CRP se penche actuellement
sur des projets innovants en
matiére d’immunothérapie, de
profilage moléculaire et de
thérapies ciblées.

De I’éducation inspirante

Les Cédres accueillent
chaleureusement des
professeurs, des récipiendaires
de bourses universitaires, des
conférenciers et du matériel
pédagogique pour les patients,
les professionnels de la santé

ainsi que les visiteurs du CUSM.

Grace a la générosité de la
communauté, la Fondation peut
enseigner, former et encadrer
chaque année un nombre
croissant de professionnels au
CUSM, la plus grande centrale
d’enseignement de la Faculté
de médecine de McGiill.

programme CanSupport des Cédres. Le cancer cause
aussi du stress financier a certaines familles. Grace
au Fonds de dotation humanitaire Wilfrid Howick,
nous offrons une aide financiére aux familles dans
lincapacité de répondre a la plupart de leurs besoins
de base en raison des conséquences néfastes du

CANSUPPORT DES CEDRES EN
CHIFFRES (2022-2023)

Distribués sous forme
d’aide humanitaire

Participations a nos
programmes et a nos
conférences

Patients ayant regu des
Demandes de chéques, des cartes-
renseignements sur nos
services et demandes
visant une prestation de

services

période de Noél

Patients recevant

des traitements de
chimiothérapie a qui
I'on a remis une trousse
réconfort ‘La cloche’

Visites au Centre de
ressources

Bénévoles, ayant
consacré 3 799 heures au
programme

cadeaux et/ou des paniers
d’épicerie au cours de la

peau;
» Perruques, chapeaux et turbans gratuits;

» Centre de ressources sur place, qui offre
des renseignements sur les cancers, les
traitements et les ressources externes.




NOTRE IMPACT

PROGRAMME AJA JACKIE AZIZ DES CEDRES

Addressing the unique needs of younger cancer patients
Répondre aux besoins particuliers des patients plus jeunes atteints de cancer

Le cancer frappe des gens de tous ages.
Malheureusement, lorsqu’il s’attaque a des adolescents,
a des jeunes dans la vingtaine ou dans la trentaine, il
comporte des conséquences de nature médicale et
psychologique uniques.

Chez les patients a la fin de I'adolescence ou a la fin de
la vingtaine, un diagnostic de cancer peut entrainer un
sentiment « d’isolement » , attribuable au fait qu’il faut
mangquer des cours, refuser une invitation a une féte ou
recevoir un traitement différent de la part de ses amis.
Le cancer peut obliger a abandonner ses études ou
mettre un frein a son cheminement de carriére.

Dans le cas des patients dans la trentaine, un
diagnostic de cancer peut se traduire par un sentiment
«d’abandon. En effet, chez les personnes de ce
groupe d’age, la maladie peut entrainer des difficultés
importantes dans leurs relations, leur vie de famille et
leurs aspirations professionnelles.

En outre, comme les traitements oncologiques
s’accompagnent souvent de problémes de fertilité, ils
peuvent aussi anéantir les réves de fonder une famille,
que caressent beaucoup de patients.

Les jeunes patients atteints de cancer appartiennent
au groupe des «AJA (adolescents et jeunes adultes)s;
ils sont en quelque sorte les parents pauvres du
systéme, car ils ne trouvent pas nécessairement leur
place dans les systémes de santé destinés aux enfants
ou aux adultes. Malheureusement, 'augmentation du
taux de survie au cancer accuse un retard chez les
AJA, comparativement a ce que I'on observe chez les
enfants et chez les personnes plus agées.

Les problemes des AJA ne disparaissent pas a la fin
des traitements. Il peut s’avérer difficile de reprendre
des études ou de retourner sur le marché du travail
apres plusieurs années d’absence, car on n’a plus

les membres de son réseau de I'époque. Il est aussi
difficile de mener une vie « normale » et insouciante
lorsque I'on vit dans l'incertitude quant a une possible
récurrence. Cela explique probablement pourquoi les
jeunes adultes ayant survécu au cancer ont plus de
difficultés a trouver un emploi que les gens de leur age
n‘ayant jamais été malades. C’est aussi ce qui explique
pourquoi ils sont plus susceptibles d’étre touchés

par le chémage et de dépendre de I'aide sociale pour
joindre les deux bouts.

Lynn et Randy Aziz veulent changer la donne et
améliorer la qualité de vie des jeunes Montréalais qui
vivent avec le cancer et améliorer les soins qui leur
sont offerts. Leur fille, Jackie, faisait partie du groupe
des AJA, qu’il est convenu d’appeler les laissés pour
compte du systéme. Jackie nous a quittés a I'age

de 23 ans, aprés un combat de cinq ans contre un
sarcome. «Jackie était une jeune femme bienveillante,
authentique et trés sociable; c’était une rassembleuse,
explique. Lynn Aziz. Bien qu’elle ait fait preuve de
courage et d’'optimisme tout au long de sa bataille
contre le cancer, il lui arrivait d’éprouver de la tristesse
et de se sentir seule.»

Jackie a déja écrit ce qui suit : «J’ai toujours voulu
effectuer des changements positifs.»» Afin de réaliser
ce souhait, ses parents ont fait équipe avec la
Fondation du cancer des Cédres (les Cédres) afin de
créer le Programme adolescents et jeunes adultes
(AJA) Jackie Aziz des Cédres, qui va opérer des
changements positifs dans la vie des patients AJA
atteints de cancer traités au Centre universitaire de
santé McGill (CUSM) et dans celle de leurs proches.

«Notre objectif est de faire tomber les
obstacles a la recherche et d’améliorer
les taux de survie et la qualité de vie des

patients AJA, ajoute le président-directeur général
des Cédres, Jeff Shamie. Nous souhaitons également
leur offrir un meilleur soutien a toutes les étapes de
leur expérience de la maladie, au moment du diagnostic,
pendant les traitements, pendant la période de survie

au cancer et, au besoin, en fin de vie.»

Les fonds recueillis au titre du programme AJA ont
déja permis a la Mission des soins de cancer du CUSM
de créer deux postes, afin que les patients aient accés
a de meilleures ressources médicales et dans le but de
les aider a composer avec les volets médical et affectif
de la maladie :

. Intervenant pivot, qui apporte son soutien
aux patients AJA, les aide a répondre a leurs
besoins psychosociaux et pratiques, et qui
assure la coordination de leurs soins cliniques;

» Associé de recherche clinique, qui favorise la
participation des patients AJA a des essais
cliniques, souvent difficiles d’accés pour les
personnes de ce groupe d’age.

Les Cédres et |la famille Aziz vont continuer a recueillir
des fonds dans le but de soutenir ce projet important
et d’en assurer la croissance au cours des années a
venir. «Jackie aurait été trés fiére de ce programme»,
poursuit Lynn Aziz.

« Le legs de Jackie sera de soutenir
d’autres jeunes patients et leur famille,
alors qu’ils auront a composer avec cette
expérience difficile, et de contribuer a
accroitre les taux de survie. »

QUELQUES STATISTIQUES SUR
LE CANCER ET LES AJA AU
CANADA

» Chaque année, environ 7 600 Canadiens
ayant entre 15 et 39 ans regoivent un
diagnostic de cancer.

* Les types de cancers les plus fréquents
chez les AJA sont le cancer de la thyroide,
le cancer du sein, le lymphome hodgkinien,
le cancer du testicule et le mélanome.

* Bon nombre d’AJA qui survivent au cancer
vivent de 50 & 60 ans aprés avoir regu un
diagnostic et apres avoir été traités.

Jackie Aziz et sa mére, Lynn Aziz




SOUTENIR LA RECHERCHE NOVATRICE:
FAITS SAILLANTS DE 2022-2023

LANCEMENT DU CONSORTIUM QUEBECOIS DE RECHERCHE SUR LE SARCOME

Développement de savoir-faire et d’expérience pour mettre en commun des des connaissances

et pour sauver des vies

Chaque année au Québec, des centaines de
personnes, des jeunes adultes pour la plupart,
recoivent un diagnostic de sarcome. Le sarcome

est une forme rare de cancer qui s’attaque aux os

et aux tissus mous. Il existe malheureusement peu
d’options de traitements pour le sarcome. De plus, il
y a trés peu de spécialistes du sarcome au Québec,
et trés peu d’essais cliniques sont accessibles a ce
segment de la population, qui est vulnérable. Toutefois,
un nouveau programme d’avant-garde, offert au
Centre du cancer des Cédres, essaie actuellement de
renverser la situation.

Le Consortium québécois de recherche sur le sarcome
(SaRC-Q) est le fruit des travaux d’experts québécois
en matiére de sarcomes, le Dr Ramy Saleh (du Centre
du cancer des Cédres) et le Dr Jonathan Noujaim

(de ’'Hépital Maisonneuve-Rosemont). Ce consortium
a vu le jour au début de 2023, grace a la passion de
ces spécialistes pour la lutte contre les sarcomes et
a leur croyance commune, selon laquelle les patients
ayant un sarcome méritent mieux. lls ont décidé

de mettre leurs connaissances et leurs ressources
en commun, dans le but de créer une plateforme
transformationnelle axée sur le changement.

Grace au financement offert par les Cedres,
SaRC-Q est devenu un consortium novateur formé
d’oncologues médicaux provenant de I'ensemble du
Québec. Le consortium SaRC-Q est vraiment unique
en son genre. |l s’agit du seul consortium contre le
cancer du Québec a étre dirigé par des médecins.
Il regroupe une équipe dynamique d’oncologues
traitant des adultes et des enfants de ’ensemble de
la province. Chacun de ces professionnels posséde

Le D" Ramy Saleh, oncologue médical

une formation et de I'expérience dans le domaine des
sarcomes; ils mettent en commun leurs connaissances
et leur expérience. SaRC-Q a déja démontré
I’'existence de trois avantages tangibles et réels pour
les patients atteints d’'un sarcome :

1) Meilleur accés aux spécialistes du sarcome
SaRC-Q connects sarcoma patients from across
Quebec to specialists who can guide them through
every possible treatment option. This means that
all sarcoma patients, regardless of where they live,
are now getting access to the very best treatment
and care.

2) Davantage d’options de traitements de pointe
Plus d’essais cliniques signifient plus d’options de
traitements, ce qui veut dire plus de chances de
survie. Historiquement, il n’y avait chaque année
qu’un ou deux essais cliniques sur le sarcome
au Québec. Depuis la création de SaRC-Q, au
début de 2023, et depuis que les membres de
ce consortium ont commencé a établir des
relations avec des sociétés pharmaceutiques,
le nombre d’essais cliniques est déja passé a
quatre, et il y en a sept autres dans le portefeuille.
Manifestement, I'union fait la force!

3) Existence d’un guichet unique pour obtenir des
renseignements sur le sarcome
Le site Web de SaRC-Q est une ressource en ligne
fiable, a I'intention des jeunes patients; son équipe
d’experts constitue une ressource précieuse pour
les autres oncologues.

Le consortium SaRC-Q a déja obtenu des résultats

remarquables, alors qu’il n’en est qu’a ses débuts.

Ses membres espéerent qu’avec du financement

additionnel, le nombre d’hépitaux participants pourra

passer de 10 a 25 d’ici la fin de 2024; ils espérent
aussi embaucher une équipe d’employés permanents,
chargée de superviser le projet, de gérer sa base de
données et de créer ses ressources en ligne. Comme

I’explique le Dr Saleh :

<« En moins d’un an, nous avons déja pu
constater les retombées positives de notre
projet. Le soutien des donateurs nous
propulsera a des années-lumiére d’ici. »

PROGRAMME DE RECHERCHE SUR LES CANCERS FEMININS (PRF)

En quéte de techniques novatrices pour le traitement des cancer féminins

Le Programme de recherche sur les cancers féminins
(PRF) a été créé en 2021 par la Division de radio-
oncologie du Centre universitaire de santé McGill
(CUSM). On y méne de la recherche de pointe, visant
a améliorer les résultats des traitements destinés
aux femmes ayant regu un diagnostic de cancer
gynécologique ou de cancer du sein.

Les instigateurs du programme PRF sont les Drs
Tarek Hijal et Joanne Alfieri, deux radio-oncologues
de pointe de la Division de radio-oncologie du
CUSM. Leur équipe s’efforce de mettre au point des
techniques novatrices qui rendront les traitements
oncologiques plus efficaces. Les travaux de la Dre
Alfieri sur les cancers gynécologiques comprennent
la création d’un programme de curiethérapie guidée
par IRM, qui permet I'administration, avec la plus
grande précision, de doses élevées de radiothérapie
a l'intérieur de I'organe cancérogéne, épargnant les
précieux tissus sains environnants et minimisant

les effets secondaires. Les travaux du Dr Hijal

sur le cancer du sein portent sur I'introduction de
la radiothérapie peropératoire au Québec. Cette
technique, qui a recours au systéme Intrabeam ®,
permet aux patientes de recevoir de la radiothérapie
pendant la chirurgie, ce qui leur évite d’avoir a subir
des traitements de radiothérapie aprés I'opération,

réduisant ainsi les colts de traitement postopératoire.

Affectation des dons au PRF :

1) Bourses
Bourses visant les travaux sur les cancers
féminins, qui offrent des possibilités de formation
et de recherche a l'intention des jeunes radio-
oncologues;

2) Soutien aux étudiants
Aide destinée aux étudiants au cycle supérieur et
aux étudiants postdoctoraux, dans le but de les
inciter a poursuivre des travaux de recherche sur
le cancer dans le domaine de la radio-oncologie;

3) Recherche
Couts de fonctionnement, y compris I'achat
de matériel, de fournitures, de I'équipement
de laboratoire et de traitement, et embauche
d’assistants de recherche.

Le programme PRF s’efforce toujours d’aller plus
loin et de voir grand. L’expansion du programme
de recherche est tributaire de la générosité des
donateurs et des commanditaires.




AU SOUTIEN D’ACTIVITES DE FORMATION INSPIRANTES

FAITS SAILLANTS DE 2022-2023

BOURSES ANNUELLES DE PROFESSEURS INVITES EN ONCOLOGIE

Accueillir des experts de renommée mondial pour approfondir nos connaissances a I'interne

Grace a de généreux donateurs, la Fondation du
cancer des Cédres (les Cédres) soutient la visite

de professeurs invités, qui permettent a des
professionnels de la santé d’avoir un accés de
premiére main aux tout derniers développements et
technologies en matiére de soins et de recherche.
Ces postes de professeurs invités favorisent de
saines discussions approfondies entre chefs de file
du milieu médical, stimulent I'innovation et améliorent
la formation de médecins, d’infirmiéres, d’étudiants
en médecine, de boursiers postdoctoraux et d’autres
types de boursiers. Les Cédres ont versé sept
bourses de professeurs invités en oncologie en 2022.

Fonds de professeur invité en oncologie chirurgicale
Edward J. Tabah

Les Cédres ont créé ce fonds de professeur invité en
1990, en I’honneur du Dr Edward J. Tabah, spécialiste
de I'oncologie chirurgicale de renom, qui a joué un réle
important dans I'histoire de la Fondation du cancer
des Cédres. L’objectif de ce fonds est d’accueillir
chaque année au Centre universitaire de santé McGill
(CUSM) un expert de renommée mondiale dans le
domaine de I'oncologie chirurgicale. Les conférenciers
invités grace aux Cédres donnent aux chirurgiens

et aux intervenants de la santé du CUSM un acces
direct aux tout derniers développements et progres
technologiques en oncologie.

Fonds de professeur invité en oncologie médicale
Vivian Saykaly

Ce fonds a été créé en 1991, grace a la générosité de
la famille d’Ernest et Vivian Saykaly. Son objectif est
d’accueillir au CUSM un expert de renommée mondiale
dans le domaine de I'oncologie médicale. Le professeur
invité présente les tout derniers développements et
technologies en oncologie médicale aux oncologues
médicaux et aux prestataires de soins du CUSM.

Fonds de professeur invité D" N. Blair Whittemore en
hématologie/oncologie pédiatrique

Ce fonds de professeur invité rend hommage au Dr

N. Blair Whittemore, professeur agrégé de pédiatrie a
I’Université McGill et ancien directeur des laboratoires
d’hématologie de I’'Hépital de Montréal pour enfants.
L’objectif de ce fonds est d’inviter chaque année un
expert de renommée mondiale dans le domaine de
I’'hématologie/oncologie pédiatrique.

Fonds de professeur invité en neuro-oncology

D Sharon Wexler

Créé en 2018 par la famille Wexler et par les Cédres,
le Fonds de professeur invité en neuro-oncologie

Dre Sharon Wexler honore la mémoire d’'une femme
admirable et pleine de compassion, dont I'ceuvre

a eu une grande incidence sur les autres. Cette
psychothérapeute et professeure a I'Université McGill
a aussi dirigé les activités cliniques de CanSupport
des Cédres. Son leadership y a encouragé le
développement de programmes et services de soutien,
s’adressant non seulement aux patients atteints de
cancer, mais aussi a leur famille. Ce fonds permet au
CUSM et au Neuro d’inviter chaque année un expert
de classe mondiale dans le domaine de la neuro-
oncologie.

Fonds de professeur invité en radio-oncologie

Dre Carolyn Freeman

Ce fonds de professeur invité a été créé par la
direction de la Division de radio-oncologie en I’honneur
de la Dre Carolyn Freeman, qui a dirigé le Département
de radio-oncologie de I'Université McGill pendant plus
de 30 ans et qui a été investie de I'Ordre du Canada

, en reconnaissance de sa carriére marquante en

tant que radio-oncologue au CUSM et professeure
d’oncologie et de pédiatrie a I'Université McGill.
L’objectif de ce fonds est d’inviter chaque année un
expert du domaine de la radio-oncologie.

Fonds de professeur invité en services de soutien et
soins palliatifs Gwen et Tom Nacos

Ce fonds de professeur invité a été créé par Gwen
Nacos et sa famille, en I’honneur de feu Tom Nacos.
Son objectif est d’inviter chaque année au CUSM un
spécialiste de renommée mondiale dans le domaine
des soins de soutien et des soins palliatifs.

Fonds de professeur invité en chirurgie colorectale
Florence Flinker

Ce fonds de professeur invité a été créé en 2022 par
Michael Flinker et la Dre Marcia Gillman, en I’honneur
de feu Florence Flinker.

PLEINS FEUX SUR...LA CREATION DU FONDS DE PROFESSEUR INVITE EN
CHIRURGIE COLORECTALE FLORENCE FLINKER

Les 12 et 13 octobre 2022, la Fondation du cancer
des Cédres a accueilli le Dr Carl J. Brown en

tant que premier professeur invité du Fonds de
professeur invité en chirurgie colorectale Florence

publique sur le traitement du cancer rectal, a une
réunion du comité des thérapies du cancer, a un
débat sur les techniques de chirurgie colorectale,
a une conférence destinée a des étudiants ainsi
qu’a une série d’interventions chirurgicales. Créée
en 2022 par Michael Flinker et la Dre Marcia
Gillman ainsi que leur famille, de méme que par

la Fondation du cancer des Cédres (les Cédres),
cette bourse rend hommage a Florence Flinker;
cette femme remarquable a eu une incidence
considérable sur les membres de sa famille.

Flinker au Centre universitaire de santé McGill
(CUSM). Le Dr Carl Brown est un spécialiste de

la chirurgie colorectale et directeur actuel de la
section de chirurgie colorectale a I'Université de la
Colombie-Britannique. Il est également le directeur
provincial du volet Chirurgie colorectale de BC
Cancer. Au cours de son séjour de deux jours au
CUSM, le Dr Brown a participé a une conférence

BOURSES DE RECHERCHE DES CEDRES

Au soutien des travaux de recherche de nos jeunes
scientifiques le meilleurs et les plus brillants

Grace aux bourses de recherche Henry R. Shibata, les Cédres offrent des
bourses a de jeunes scientifiques méritants qui travaillent dans le domaine
de la recherche fondamentale ou clinique en oncologie au CUSM. Ces
bourses permettent a d’éminents spécialistes de poursuivre leurs travaux
de recherche et d’éducation, qui bénéficient a I’'Hépital, a I'Université McGill
et, par-dessus tout, aux patients atteints de cancer. Les Cédres félicitent
les lauréats des bourses de recherche Dr Henry R. Shibata 2022 ainsi que
les lauréats de la bourse remise au titre du Fonds de Sarah des Cédres et
de la bourse versée au titre du Fonds Kate McGarrigle, qui se consacre a la
recherche sur les sarcomes :

A propos du D’ Henry
Ryusuke Shibata
Professeur émérite de
chirurgie et d’oncologie au

CUSM
D" Areej Bourse de recherches annuelles D"Henry R. Shibata

Al-Khatib Recherche sur les cancers de 'endométre préopératoires Le D Henry Shibata est

le fondateur de la Société
d’oncologie chirurgicale du
Canada. Il a eu une longue
et brillante carriére. Né a

Dr Nicole Bourse de recherches annuelles D" Henry R. Shibata
Andersen Recherche en oncologie psychosociale

Fonds de Sarah des Cédres pour les patients en
D' Chelsea hématologie-oncologie pédiatrique Vancouver en 1930, Henry
Ash Recherche en médecine de précision contre le cancer en Shibata s’est installé au Japon
pédiatriew aprés la Seconde Guerre
mondiale, ou il a obtenu un
dipléme de I'Ecole de médecine
de I'Université d’Hiroshima. En
1961, il est venu a Montréal
pour parfaire sa formation
médicale a I'Hépital Royal
Victoria. Il a cofondé la Clinique
du mélanome du CUSM en
Bourse de recherches annuelles D"Henry R. Shibata 1972 et a créé le premier
Recherche en thérapie adaptative en oncologie de la téte programme de formation en
et du cou oncologie chirurgicale générale
du Canada en 1978.

Bourse Kate McGarrigle pour le sarcome - Fondation du
1T\l Centre universitaire de santé McGill

Bozzo Recherche sur les applications de la médecine du cancer
de précision en pédiatrie

Bourse de recherches annuelles D" Henry R. Shibata
Recherche en cartographie optique du génome dans la
leucémie myéloide aigué de I'adulte

D' Somayyeh
Fahiminiya

Dr Elliot
Goodfellow

D" Julia Bourse de recherches annuelles D"Henry R. Shibata
Khriguian Research in Adaptive Therapy in Head and Neck Oncology

Bourse de recherches annuelles D"Henry R. Shibata
Recherche sur le développement d’organoides pour le
cancer de |'ovaire

D" Shuk On
Annie Leung




NOS ACTIVITES DE
FINANCEMENT PHARES

43¢ CLASSIQUE ANNUELLE DE
GOLF DES CEDRES

Plus de 665 000S recueillis pour I'oncologie
chirurgicale

Un autre tournoi qui s’est déroulé a guichets fermés, d’autres
résultats records! Le 20 juin 2022, plus de 270 golfeurs se sont
joints a plus de 100 commanditaires et & un nombre impressionnant
d’employés et de bénévoles de la Fondation du cancer des Cédres
(les Cédres) au club de golf Royal Montréal. Cette activité de
financement a permis de recueillir 665 000 $ pour la chirurgie
oncologique; elle est le résultat d’'une collaboration entre la
Fondation du cancer des Cédres et la Fondation de I’'Hépital
général de Montréal. Les fonds recueillis visent a soutenir la
création du Fonds de dotation Peter Abraham en chirurgie
oncologique. L’objectif de ce fonds est de créer un fonds de 1,5
million de dollars, qui sera détenu a perpétuité. Cette somme
permettra le recrutement et la formation, chaque année, d’'un
boursier postdoctoral de classe mondiale en oncologie chirurgicale.
Les experts ainsi formés contribueront a la formation des futures
générations de médecins et de personnes exergant une profession
apparentée.

Peter Abraham était a la fois un bénévole, un philanthrope et

un chef d’entreprise dévoué, dont la chaleur, la générosité,
Pintelligence et le dynamisme exceptionnels lui ont valu de
nombreuses amitiés sa vie durant. Sa vision d’'une communauté
meilleure, axée sur le partage et sur le don, motivait ses
contributions, non seulement aux Cédres, mais aussi a beaucoup
d’autres organismes de bienfaisance. Il a longtemps siégé au
conseil d’administration de la Fondation du cancer des Ceédres,
dont il a assumé la présidence de 2006 & 2008.

« La création du Fonds de dotation en oncologie chirurgicale
Peter Abraham du Centre du cancer des Cédres va contribuer

a batir la réputation du Centre universitaire de santé McGill a
I’échelle nationale et internationale en matiére de soins de cancer
et d’éducation. Grace a ce fonds, I’esprit philanthropique de Peter
Abraham va, au fil du temps, avoir des répercussions bien au-dela
du Centre du cancer des Ceédres. » - D". Roger Tabah

Les Cédres tiennent a exprimer leur plus profonde reconnaissance
aux coprésidents de I'édition 2022 de la Classique de golf, qui ont
fait en sorte que cet événement soit couronné de succés cette
année encore : Andrew Carter, Demo Trifonopoulos, Paul Sawaya,
Dominic Costantini et Kim Anderson.

17F COURSE ANNUELLE

DE BATEAUX-DRAGONS
CANSUPPORT DES CEDRES FL
FULLER LANDAU

Plus de 525 00S recueillis pour CanSupport des Cédres

Le 10 septembre 2022, plus de 525 pagayeurs se sont réunis sur

le front d’eau a Lachine dans le but de s’amuser par une journée
ensoleillée et de participer a la course de bateaux-dragons.

Leur participation a permis de recueillir plus de 525 000 $ pour
CanSupport des Cédres. Cet organisme offre gratuitement des
programmes et des services qui améliorent la qualité de vie des
patients atteints de cancer traités au Centre universitaire de santé
McGill ainsi que celle de leur famille. Fondée en 2006, la course de
bateaux-dragons a connu des débuts modestes; a I'’époque, il n’y
avait que six bateaux et quelques dizaines de participants. Grace
au soutien indéfectible du cabinet FL Fuller Landau, qui est le
commanditaire principal de 'événement depuis 2007, cette activité
de financement a connu une croissance considérable. Cette journée
énergisante et riche en émotions rassemble des survivants du cancer,
des patients, des membres de leur famille et des amis qui pagayent
pour une bonne cause.

La Fondation du cancer des Cedres tient a remercier
chaleureusement I’équipe dévouée qui a permis a cet événement de
connaitre un tel succeés :

Co-présidents de Ted Kalil et Stephanie Taylor Kalil,

I’événement David et Claudia Aboud
Co-présidents Jaimie Auger et Ernie Furt, de FL Fuller
honoraires de Landau

IPévénement

Présidente émérite = Gwen Nacos, fondatrice de CanSupport
de I’événement




NOS ACTIVITES DE
FINANCEMENT PHARES

21E EDITION ANNUELLE DE 7f COURSE ANNUELLE CONTRE

PLONGEONS DANS LA COURSE

Plus de 170 00$ recueillis pour 'unité de soins de
Sarah de ’hépital de Montréal pour enfants

Des centaines d’enfants et de parents se sont réunis au parc Danyluk,
a Mont Royal, le dimanche 2 octobre 2022, afin de participer au défi

de marche et de course a relais combinant vélo, course a pied et
marche, au soutien du Fonds de Sarah des Cédres. Cette activité de
financement contribue a offrir de meilleurs programmes, de meilleures
installations et le meilleur équipement qui soit aux enfants traités pour
un cancer a l'unité de soins de Sarah, a I'hépital de Montréal pour
enfants. Depuis sa création, Plongeons dans la course a recueilli plus
de trois millions de dollars au bénéfice du Fonds de Sarah des Cédres.
Cette activité de financement a apporté son soutien a plusieurs
programmes ayant une incidence considérable sur les jeunes patients
atteints de cancer. Plongeons dans la course est un événement
amusant, axé sur la famille; c’est aussi une journée importante pour
les familles désireuses de soutenir une cause qui leur tient grandement
a coeur. Au cours des deux derniéres années, le Fonds de Sarah s’est
engagé a verser 500 000 $ pour contribuer au lancement d’un nouveau
projet de la Mission des soins de cancer du CUSM, qui aidera les jeunes
patients atteints de cancer a vivre plus facilement la transition des
soins pédiatriques aux soins s’adressant aux jeunes adultes; I'objectif
est aussi de veiller a ce qu’ils regoivent les meilleurs soins possibles
pendant leur expérience, grace au Programme AJA (adolescents et
jeunes adultes) Jackie Aziz des Cédres.

La Fondation du cancer des Cédres tient a exprimer sa sincére
reconnaissance a la présidente de I'événement, Gianna Cinquino,
pour toute l'aide qu’elle a apportée a cette activité de financement
fantastique!

LE CANCER DE L’OVAIRE
DES CEDRES

Plus de 120 000S recueillis pour le programme de
recherche DOVEEgene

Le 16 octobre 2022, des centaines de marcheurs et de coureurs,
dont bon nombre portaient des costumes d’équipe élaborés, ont
envahi les rues de Ville Mont-Royal, pour participer a la septiéme
course annuelle contre le cancer de I'ovaire des Cédres. Cette
activité de financement est I’événement annuel phare du Fonds
Dagenais Joly Smith; tous les bénéfices sont versés au projet
DOvVEEgene, sous la direction de la Dre Lucy Gilbert, directrice de
la Division d’oncologie gynécologique du Centre universitaire de
santé McGill. Cette activité a permis de recueillir la somme de
120 000 $ pour contribuer au développement du test Pap
génomique utérin, qui permet le dépistage des cancers
gynécologiques a un stade plus précoce qu’auparavant. Comme
ces cancers sont le plus souvent dépistés lorsqu’il est trop tard
pour les guérir, le test DOVEEgene est vraiment révolutionnaire et
sauvera des milliers de vies.

La Fondation du cancer des Cédres tient a exprimer sa profonde
gratitude aux fondateurs et coprésidents de I'événement :
Dominique Dagenais Joly-Smith, son mari, Stephen Joly-Smith, et
leur fils, Maxime Joly-Smith.




OUR SIGNATURE
FUNDRAISING EVENTS

2E EDITION DU GALA

Plus de 1,8 million de dollars recueillis pour la mission
des soins de cancer du CUSM

Le 19 novembre 2022, notre deuxiéeme gala bisannuel a recueilli
plus de 1,8 million de dollars pour la recherche sur le cancer,

les traitements contre cette maladie, la formation et les soins

de soutien, au bénéfice de la Mission des soins de cancer du
Centre universitaire de santé McGill (CUSM). Sous le théme
Toujours a I'avant-garde, Le Gala a rendu hommage aux équipes
interdisciplinaires de professionnels de la santé talentueux

qui travaillent au Centre du cancer des Cédres du CUSM. Cet
événement a également permis de mettre en lumiére les nouveaux
développements que connait cette institution. Les hommes et

les femmes qui travaillent au Centre du cancer des Cédres,

qu’il s’agisse des médecins ou des autres professionnels, des
chercheurs, des membres du personnel ou des bénévoles, se
surpassent au quotidien. Ce sont des modéles de dévouement,
de détermination et de compassion. Le Gala a pu apporter son
soutien a ces professionnels dans leur lutte contre le cancer,
s’assurant ainsi de poursuivre leurs travaux pour rester a 'avant-
garde de la recherche, des traitements et des soins dans le
domaine du cancer.

Les 550 convives du Gala ont dégusté un souper fin, servi dans

la Salle des pas perdus de la Gare Windsor. lls n’ont ensuite pu
s’empécher d’esquisser quelques pas de danse lorsque la reine du
disco Thelma Houston, lauréate d’un prix Grammy de la meilleure
prestation féminine en R & B, et la Canadienne Nicolina, I'une

des cinq finalistes d’'une saison de I'’émission American Idol, sont
montées sur scéne. Cette soirée a été mémorable!

Les Cédres tiennent a exprimer toute leur gratitude aux personnes
suivantes pour le temps qu’elles ont consacré a I'organisation du
Gala, pour les efforts qu’elles ont déployés et pour la créativité
dont elles ont fait preuve. Grace a elles, Le Gala a été une activité
de financement remarquable et une soirée dont on se souviendra
longtemps :

Coprésidentes de  Paola Aprikian et Daphne Tsadilas Shamie
I’événement

Coprésidents D" Armen Aprikian, Diana Ferrara Scalia
d’honneur et Adam Turner

ENCAN ET TIRAGE DES CEDRES 2022

Plus de 560 000$ recueillis pour le programme d’oncologie
psychosociale du CUSM

Tenue le 14 décembre 2022, cette soirée extraordinaire a combiné un encan et un
tirage. Des dizaines d’articles ou de produits d’'une grande valeur ont été vendus
aux enchéres a la personne ayant fait la mise la plus élevée, et des prix en argent
totalisant 50 000 $ ainsi qu’'une magnifique montre Omega ont été gagnés par des
détenteurs de billets chanceux. L’événement a eu lieu dans la majestueuse salle

de bal du Windsor et a réuni quelque 450 participants. La soirée a été un succés
retentissant; elle a permis de recueillir plus de 560 000 $ pour le Programme
d’oncologie psychosociale du Centre du cancer des Cédres, qui offre des
traitements spécialisés destinés a aider les patients & composer avec les problémes
de nature sociale, psychologique, affective, spirituelle et fonctionnelle auxquels ils
sont été confrontés lorsqu’ils vivent avec le cancer. Ce programme offre également
du soutien aux membres de la famille des personnes touchées par le cancer, dont
bon nombre peuvent avoir & composer avec les conséquences de la maladie sur
leurs proches, y compris avec le décés d’un étre cher. Les services d’oncologie
psychosociale comprennent entre autres des thérapies individuelles, de couple ou
familiales; des évaluations et des traitements psychologiques et psychiatriques; des
interventions de gestion du stress; du counseling spécial en matiere de deuil; et la
facilitation de 'accés aux ressources communautaires.

La Fondation du cancer des Cédres est trés reconnaissante envers les coprésidents
de I'événement, Stella Vassallo et Sam Cheaib. Nous souhaitons également souligner
la participation d’Emilia Cheaib, qui n’a pas sa pareille pour la vente de billets!

TIRAGE DE VOITURE ELECTRIQUE
DES CEDRES 2022

Plus de 103 00$ recueillis pour le projet OPAL

Le 31 aolt 2022, la Fondation du cancer des Cédres a procédé au tirage au sort
d’une Mini Cooper SE 3 Portes 2022, d’'une valeur de 57 171 $. Tous les bénéfices

de ce tirage ont été versés au projet Opal : il s’agit d’'une application et d’'un

tableau de bord affichant des données en temps réel a l'intention des cliniciens,
actuellement utilisés au Centre du cancer des Cédres. Le projet Opal a été mis

au point par un groupe de passionnés, formé de patients, cliniciens, chercheurs

et étudiants de I'IR-CUSM,; il vise 'autonomie des patients et leur donne accés

a des fonctionnalités uniques comme des données médicales contextualisées et

des documents éducatifs personnalisés, y compris des résultats d’examens de
laboratoire, des notes du médecin et des plans de traitement. Il offre également aux
patients la possibilité de s’enregistrer a leur arrivée pour un rendez-vous I'hépital et
de recevoir sur leur téléphone intelligent des notifications pour leurs rendez-vous.
Opal encourage également les patients a participer activement a leurs soins, grace a
des questionnaires et a des mécanismes de rétroaction qui leur donnent notamment
la possibilité d’évaluer les documents informatifs. Les Cédres sont fiers d’apporter
leur soutien a cette initiative vitale qui donne de I'autonomie aux patients atteints de
cancer et les incite & mieux gérer et & mieux comprendre leur état.




EVENEMENTS ORGANISES
PAR DES PARTENAIRES

EVENEMENT FAITES UN TOUR A LA GRANDE
ROUE POUR UNE BONNE CAUSE, PRESENTE
PAR LA ROCHE-POSAY

Plus de 170 000 $ recueillis pour le Programme de
recherche sur les cancers féminins

Le 13 septembre 2022, des centaines de convives se sont réunis pour

un cocktail et pour un souper gastronomique trois services préparé par
des femmes chefs, a 'occasion de la deuxiéme édition de I'événement
Faites un tour a la Grande Roue pour une bonne cause, présenté par

La Roche Posay. Les scientifiques du Programme de recherche sur les
cancers féminins (programme PRF) effectuent des recherches dans le but
d’améliorer les taux de survie et les résultats des femmes ayant regu un
diagnostic de cancer gynécologique ou de cancer du sein.

PEDALER POUR LA PROSTATE
Plus de 15 000 $ recueillis pour le Fonds de recherche
et de soins de la prostate

En janvier 2022, Gordie Keith a regu un diagnostic de cancer de la
prostate, qui 'empéchait de se livrer a son activité favorite : le cyclisme.
Pour témoigner son amour a Gordie et pour manifester son appréciation
aux Drs Armen Aprikian et Marie Duclos, la famille de Gordie a recueilli de
'argent en pédalant pendant une minute pour chaque dollar regu. Grace
a cette activité, les membres de la famille Keith ont recueilli 15 000 $!

LE GRAND CONCERT-BENEFICE : TOUS

UNIS CONTRE LE CANCER
Plus de 18 500 $ recueillis pour le Fonds de
recherche et de soins de la prostate

Le 15 mai 2022, les amateurs de musique ont apprécié une soirée spéciale
au Teatro Mirella e Lino Saputo a Saint-Léonard. Organisé par Gerardo
D’Argenio, ce concert a mis en vedette des musiciens talentueux,

dont Katherine Fournier, Franco Perrotta, Gerardo D’Argenio, Samuele
Cacchione, Joe Cacchione et Deborah Kraus.

Nous tenons a remercier les personnes généreuses qui ont suffisamment cru en la Fondation du
cancer des Cédres pour organiser leurs propres activités de financement au bénéfice de notre
organisme, I'an dernier. Elles ont travaillé trés fort, et nous apprécions sincérement les efforts
gu’elles ont déployés! Tous ces événements organisés par nos partenaires, témoignant aussi de
leur créativité, ont contribué a financer divers projets importants réalisés au Centre du cancer
des Cédres.

7 EDITION DE RENOIR EN ROSE
Plus de 77 450 S recueillis pour la Fondation du cancer
des Ceédres et la Fondation cancer du sein du Québec

Le 23 mars 2023, le restaurant Le Renoir, de I’hétel Sofitel Montréal Le
Carré Doré, a tenu la 7¢ édition de sa soirée gastronomique Renoir en
rose. Plus de 100 convives se sont réunis pour un cocktail unique en
son genre, commandité par Veuve Clicquot, suivi d’'un souper comptant
plusieurs services, préparé par neuf grands chefs d’ici. Merci au chef
Olivier Perret, chef exécutif du restaurant Renoir, qui a organisé cette
maghnifique soirée!

12* MATCH DE SOFTBALL ANNUEL

EN MEMOIRE DE STEPHEN <« DIGGS » LISIAK
Plus de 7 000 $ recueillis pour le Fonds de recherche
sur le cancer du célon

Le 12° match de softball annuel en mémoire de Stephen « Diggs » Lisiak
a été couronnée de succes; cette activité a recueilli $7 000 $ pour la
recherche sur le cancer du célon! Cela a été un événement amusant et
mémorable. Merci a toutes les personnes qui ont organisé cette activité
de financement, a celles qui y ont participé et a celles qui ont fait un don.

COLLECTE DE FONDS POUR
L’ANNIVERSAIRE DE KP

Plus de 2 150 $ recueillis pour les travaux de recherche sur
le cancer du col de lP'utérus menés par la Dre Annie Leung

Karen a regu un diagnostic de cancer du col de l'utérus (stade 1) en 2022.
Plus tard, au cours de cette année, pour célébrer « une autre année
passée sous le soleil », Karen a organisé une activité de financement
tenue le jour de son anniversaire, au bénéfice des travaux de recherche
menés par la Dre Annie Leung, qui se concentrent sur le dépistage et la
prévention du cancer du col de 'utérus. Grace a sa détermination, Karen
a recueilli plus de 2 150 $ pour contribuer a I'’éradication de ce type de
cancer gynécologique.




EVENEMENTS ORGANISES
PAR DES PARTENAIRES

S’IMPLIQUER

ON SE RECHAUFFE POUR LA CAUSE
Plus de 1 450 S recueillis pour CanSupport des Cédres

En septembre 2022, Dominique Langevin était de retour parmi nous et
nous proposait sa seconde activité de financement au bénéfice de la
Fondation du cancer des Cédres. Cette année, elle a recueilli des fonds
en tricotant et en vendant de magnifiques foulards au Centre du cancer
des Cedres. En poursuivant son objectif de réchauffer les gens pour la
cause, elle a amassé plus de 1 450 $ au bénéfice de CanSupport des
Cédres. Merci beaucoup, Dominique, pour cette activité de financement
attentionnée!

CONCERT POUR LES ENFANTS ATTEINTS DE
CANCER

Plus de 4 888 S recueillis au bénéfice du Fonds de Sarah
des Ceédres

En 2018, un jeune gargon de 14 ans, Léandre, a regu un diagnostic selon

lequel il avait une tumeur maligne au cerveau; il a sur le champ subi une
chirurgie, suivie de traitements de radiothérapie et de chimiothérapie. La

pratique du violon s’est avérée trés réconfortante pour lui tout au long de
son expérience du cancer. En février 2023, Léandre s’est produit avec son

frere, Audrick, et d’autres musiciens a I'église Valois United; cette activité
lui a permis de recueillir plus de 4 800 $ pour le Fonds de Sarah des
Cédres, au bénéfice des enfants atteints de cancer traités a I’Hépital de
Montréal pour enfants.

HALTE BIJOUX TIRAGE AU SORT

Plus de 700 $ recueillis pour répondre aux besoins
prioritaires de la Fondation du cancer des Cédres

Le 20 mars 2023, Hala Maatouk, propriétaire de la boutique Halte Bijoux,
située sur le site Glen du CUSM, a organisé un tirage au sort dans le
but de répondre aux besoins prioritaires de la Fondation du cancer des

Cédres; cette activité a recueilli plus de 700 $. Merci de votre générosité,

Hala, merci aussi aux membres de votre équipe!

ENSEMBLE, NOUS
POUVONS FAIRE UNE
DIFFERENCE ENCORE
PLUS GRANDE!

Chaque don que nous recevons nous aide a améliorer
la qualité de vie des patients atteints de cancer et celle
de leur famille tout au long de leur vie, qu’il s’agisse de
soins destinés a des enfants, a des adolescents ou a
des adultes, de soins de survie, de soins de soutien ou
de soins palliatifs.

Il'y a plusieurs fagons de s’impliquer dans notre lutte
contre le cancer. Nous voulons nous assurer que
chacun peut trouver quelque chose qui lui parle.

On peut trouver sur notre site Web, cedars.ca , des
renseignements supplémentaires sur les fagons de
donner ainsi qu’une plateforme de dons sécuritaire.

PROGRAMME LES HEROS DU
CANCER DES CEDRES

Il y a beaucoup de héros au Centre du cancer des
Cédres : des médecins, des infirmiéres, des préposés
aux bénéficiaires, des thérapeutes, des techniciens,
des membres du personnel et des bénévoles qui se
surpassent pour la cause des patients et de leur
famille, et qui ont une incidence considérable sur la vie
de ces personnes. Le programme Les Héros du cancer
des Cedres constitue un moyen de rendre hommage a
une personne travaillant dans le domaine de la santé
qui a contribué a rendre I'expérience du cancer plus
supportable. Lorsque I'on fait un don au programme
des Héros du cancer des Cedres, la personne spéciale
qui est désignée lors du don, le Héros, est informée
personnellement de son statut; elle se voit aussi
remettre une broche unique Héros des Cédres, qui
reconnait le niveau de soins exceptionnels qu’elle
donne aux patients.

CERCLE DES GOUVERNEURS DES
CEDRES

Nous avons créé le Cercle des gouverneurs des
Cédres, afin de nous aider a accroitre notre capacité
a soutenir les patients atteints de cancer et leur
famille. En faisant un ou plusieurs dons totalisant 250
$ ou plus au cours d’'une méme année civile (période
comprise entre le ler janvier et le 31 décembre), un
donateur devient membre de notre Cercle exclusif des
gouverneurs et est reconnu comme membre de notre
programme de leadership spécial.

FACONS DE DONNER ET
DE S’IMPLIQUER

*  Faire un don unique
» Faire des dons mensuels

* Participer a la campagne de financement annuelle
des Cédres, visant a répondre aux besoins
prioritaires des patients atteints de cancer

+  Faire un don ayant une incidence fiscale (actions
et autres formes de titres, dons en espéces)

» Faire un don planifié/un dont testamentaire
* Investir dans la recherche

* Investir dans la création des guides éducatifs sur
'oncologie, destinés aux patients

* Faire un don au Programme des Héros des
Cédres

+ Rendre hommage & une personne spéciale (en
I’honneur de cette personne ou a sa mémoire)

* Organiser une activité de financement
» Participer a I'une de nos activités de financement

» Faire un don a I'une de nos activités de
financement

* Commanditer un événement

» Faire des dons d’entreprise

* Lancer un programme de dons jumelés
» Faire des dons exemplaires

* Faire des dons transformationnels

* Faire un legs

* Devenir bénévole au sein du programme
CanSupport des Cédres

» Faire du bénévolat lors de I'une de nos activités
de financement

Les personnes qui souhaitent obtenir
des renseignements additionnels sur
la maniére dont un don peut faire
une réelle différence dans la lutte
contre le cancer ou qui veulent en
discuter avec un membre de I’équipe
sont invitées a communiquer avec
nous, au 514-656-6662.

Numériser ce code QR par balayage
pour accéder a notre page de dons :




NOTRE SOURCE
D’INSPIRATION

L’AN DERNIER, LES PERSONNES SUIVANTES NOUS

ONT INSPIRES...

« L’an dernier, mes coéquipiers de la course de
bateaux-dragons et moi avons recueilli plus de
24 000 $ pour le programme CanSupport des
Cédres, explique Ryan Ross. Toutes nos activités
de financement ont eu lieu lors d’événements
organisés a l'intention de membres de la famille
et d’amis. CanSupport des Cédres touche
directement la vie des patients et de leur famille;
c’est pourquoi nous avons l'impression que c’est
une cause trés importante. C’est vraiment un
programme ou des personnes aident d’autres
personnes! »

« J'ai commencé a faire du bénévolat afin de
redonner a la société, explique Rami. Alors que mon
pére, qui était atteint de cancer, était mourant,

ici sur le site Glen, les bénévoles ont fait preuve

de beaucoup de gentillesse a notre égard; leurs
gestes nous ont vraiment aidés. Je voulais faire
partie des donateurs, pour changer les choses.
Maintenant, je fais du bénévolat pour d’autres
raisons. Je suis bénévole, car je regois beaucoup
en aidant les autres, alors que leur état s’améliore.
Je suis aussi bénévole parce que cette action me
permet de garder les pieds sur terre et me rappelle
le caractére précieux de chaque journée que la vie
nous donne. »

RYAN ROSS

Survivant du cancer et solliciteur engagé

En mars 2022, Ryan Ross, alors agé de 18 ans et étudiant au
collége John Abbott, a fait un accident vasculaire cérébral,

qui a entrainé une paralysie de son cété gauche. Il s’est avéré
qu’il avait un cancer du testicule, qui s’était répandu dans son
cerveau. |l a été opéré au Neuro et a ensuite été hospitalisé

a I'Hopital Royal Victoria, ou il a regu des traitements de
chimiothérapie et de physiothérapie intensifs. Miraculeusement,
Ryan Ross a retrouvé suffisamment de mobilité pour obtenir
son congé de I'’hopital seulement six semaines plus tard; en
juillet, il avait déja réappris a marcher, sans aide. Au tout début
de son expérience du cancer, il a créé le Fonds Ryan Ross des
Cédres et a commencé a recueillir activement des fonds. Sa
famille et lui ont amassé plus de 7 000 $ pour ce fonds en 2022
seulement. Ryan Ross a également décidé de constituer une
équipe dans le but de participer a I’édition 2022 de la Course
de bateaux-dragons CanSupport des Cédres FL Fuller Landau,
qu’il a appelée « The Untouchaballs »; depuis, il n°a pas cessé de
recueillir des fonds!

RAMI CHAOUKI

Un bénévole qui veut redonner la gentillesse qu’on
lui a témoignée

CanSupport des Cédres dispose d’une équipe de bénévoles
dévoués, qui jouent divers roles au Centre du cancer des
Cédres; ils ont tous un objectif commun, soit d’améliorer la vie
des patients et des prestataires de soins lorsque ces derniers
doivent composer avec les complexités des rendez-vous et des
traitements. Les bénévoles font beaucoup de choses, comme
aider les patients a s’enregistrer a leur arrivée a leurs rendez-
vous, a s’orienter dans I’hépital et a trouver des renseignements
sur différents types de cancer. Souvent, la chose la plus
importante que font les bénévoles est de sourire chaleureusement
et de prononcer quelques mots gentils.

Les bénévoles de CanSupport des Cédres appartiennent a

tous les groupes d’age et proviennent de tous les milieux. lls

ont en commun leur désir de faire une différence et, dans bien
des cas, de redonner toute la bienveillance dont ils ont fait

I'objet lorsqu’un de leurs proches ou eux-mémes ont vécu une
expérience de cancer. Prenons I'exemple de Rami Chaouki. Il
avait 29 ans lorsqu’il a commencé a faire du bénévolat au sein du
programme CanSupport des Cédres, au début de 2023. |l travaille
au Centre de ressources CanSupport, le jeudi aprés-midi; il porte
généralement avec style un turban violet, savamment noué, alors
qu’il aide les visiteurs a trouver des brochures sur le type de
cancer dont ils sont atteints; il leur parle des prochaines activités
de CanSupport ou les aide a essayer des couvre-chefs.

Le nouveau président de notre conseil
d’administration
MICHAEL FLINKER

Michael Flinker est a la fois un homme d’affaires, un
philanthrope, un pilier de la communauté juive de
Montréal et un homme qui a survécu deux fois au
cancer. Il fait preuve d’'une grande ouverture quand

il parle de ses expériences du cancer, et ses propos
convaincants sont une source d’espoir pour les autres.

Il siégeait a notre conseil d’administration depuis
plusieurs années lorsqu’il en est devenu le président,
en janvier 2023. Il fait bénéficier I'équipe de son sens
des affaires, de son sens du service communautaire

et de sa connaissance directe de ce que signifie étre
un patient atteint de cancer. Il nous propose aussi une
approche pragmatique et proactive des collectes de
fonds, qui lui vient de ses expériences d’administrateur
au sein d’autres organismes de bienfaisance, acquise
au fil des ans. « Pendant toutes ces années, j’ai appris
qu’il est vraiment difficile de réaliser des campagnes
de financement. Il suffit de se retrousser les manches
et de foncer », dit-il.

Pendant sa jeunesse, ses parents avaient du mal a
joindre les deux bouts. « L’argent se faisait rare, mais,
ce qui est remarquable, la philanthropie occupait une
grande place dans la vie de ma mére, ajoute-t-il. Elle

a transmis un fort sens du service communautaire et
de la bienfaisance a ses enfants. Elle avait I'habitude
de dire que, dans la vie, tout le monde a I'obligation
morale de faire les trois choses suivantes : un, faire du
bénévolat dans un organisme de bienfaisance; deux,
donner a un organisme de bienfaisance; et trois, dans
un monde idéal, faire les deux », poursuit-il.

Il a dirigé sa propre entreprise de camionnage et de
logistique pendant des décennies. Son entreprise a
connu des hauts et des bas, mais a finalement été
trés prospeére. « Lorsque j’ai vendu mon entreprise,
ma femme et moi avons décidé de nous fixer I'objectif
de faire des dons a cing causes importantes, ajoute-
t-il. En effet, la vraie mesure de la réussite ne s’établit
pas a I'aune du solde d’'un compte bancaire, mais de
la maniére dont on influe sur notre collectivité. Nous
devrions tous faire quelque chose pour améliorer le
sort de notre communauté », ajoute-t-il.

En plus d’aider divers organismes a recueillir des fonds
au fil des ans, Michael Flinker et sa femme, la Dre
Marcia Gillman, ont donné des sommes importantes a
des programmes qui leur tiennent a coeur. Parmi ces
programmes figurent un projet éducatif et une banque
alimentaire a la synagogue que fréquente Michael
Flinker, des bourses pour des éléves de Lower Canada
College (LCC) dans le besoin et la Division des soins
palliatifs de 'Hopital général juif, ou pratique la Dre
Gillman. Le couple a également fait de généreux dons a
la Fondation du cancer des Ceédres.

« Le Dr Armen Aprikian m’a diagnostiqué un cancer. A
I’époque, il voulait réellement disposer d’un robot, afin
d’effectuer des chirurgies de la prostate plus précises
et moins effractives , commente Michael Flinker.

J’ai décidé de me faire opérer en Floride, dans un
hépital qui disposait déja de ce type de robot. J'étais
fermement résolu a aider le Dr Aprikian a obtenir un
robot pour son équipe; aussi, lorsque jai pu le faire, jai
donné la somme nécessaire et ai aidé le Dr Aprikian
et son équipe a acheter leur robot! C’est ainsi que jai
commencé a m’'impliquer au sein de la Fondation du
cancer des Cedres. »

Il s’agit l1a d’'un exemple qui illustre parfaitement
comment la philanthropie peut faire une différence
entre offrir des soins standards et d’excellents soins.

Michael Flinker a également créé un fonds destiné a la
recherche sur le cancer de la prostate; en 2022, il est
aussi a l'origine de la création du Fonds de professeur
invité en chirurgie colorectale Florence Flinker au
Centre universitaire de santé McGill , a la mémoire de
sa mére, qui a survécu a un cancer colorectal au cours
des années 1990.

Lorsqu’on lui demande pourquoi il siege a notre conseil
d’administration, Michael Flinker répond sans détour :
« La meilleure voie a suivre est de financer les
personnes extraordinaires qui font de la recherche
pour trouver des remédes et pour mettre au point

de meilleurs traitements. Il y a probablement un
philanthrope qui a financé la recherche qui m’a sauvé la
vie. C’est a mon tour de renvoyer I'ascenseur. Pourquoi
donner aux Cédres? Parce qu’on estime que deux
Canadiens sur cing recevront un diagnostic de cancer
au cours de leur vie; en soutenant les Cedres, on
investit pour essayer de sauver la vie d’'une personne
qu’on connait ou peut-étre méme sa propre vie! »

Michael Flinker est un atout de taille pour notre conseil
d’administration et un membre important de la grande
famille des Cedres. Il nous incite a faire plus et a faire
mieux chaque jour. Un gros merci, Michael!




FONDS

Voici une liste de quelques-uns des nombreux fonds aux retombées considérables auxquels il est
possible de faire un don par l'intermédiaire de la Fondation du cancer des Cédres (les Cédres).
Pour consulter la liste compléte de nos fonds, veuillez visiter notre site Web : cedars.ca.

CAMPAGNE ANNUELLE AU BENEFICE DES CEDRES DE
FRANK RANA

Depuis 2010, Frank Rana rallie ses amis, les membres
de sa famille et ses relations du monde des affaires a
une cause qui lui tient grandement a coeur. Grace a
son leadership et a I'influence qu’il a exercée sur toutes
ces personnes, plus de 4,2 millions de dollar ont été
recueillis pour financer les programmes de soins de
soutien en oncologie des Cédres et de CanSupport des
Cédres. Ces fonds d’une importance primordiale nous
ont aidés a améliorer la qualité de vie des patients
atteints de cancer traités au Centre universitaire de
santé McGill (CUSM), & qui nous offrons gratuitement
du soutien psychologique, affectif et spirituel ainsi que
des renseignements pratiques et de laide financiere.
Grace a l'implication de Frank Rana et au succés de
ses efforts constants destinés au financement des
soins de soutien, tous ces services et bien d’autres
seront un jour offerts sous un méme toit au Centre de
soins de soutien en oncologie des Cedres.

FONDS ‘LA CLOCHFE’

Le Fonds ‘La cloche’ a été créé le 4 février 2016 - a
'occasion de la Journée mondiale du cancer - alors
que linfatigable fondatrice du Fonds, Judy Martin, a
sonné la cloche pour la premiére fois. En 2013, apres
avoir mené une longue bataille contre le cancer du
sein, Judy Martin a donné une cloche au CUSM, que
les patients sonnent depuis ce temps, a la fin de leurs
traitements de chimiothérapie. L’objectif du Fonds ‘La
cloche’ est de recueillir de I'argent, afin que chaque
patient qui regoit un diagnostic de cancer puisse se
voir offrir une « trousse réconfort ». Cette trousse
comprend entre autres une couverture confortable, une
bouteille d’eau réutilisable, des bonbons a la menthe
ainsi qu’un bloc-notes et un stylo. Le Fonds ‘La cloche’
offre aussi, au titre du programme Trousse réconfort
de Sarah, une couverture douce aux enfants traités

a l'unité de soins de Sarah des Cédres de I'Hépital de
Montréal pour enfants et qui viennent de recevoir un
diagnostic de cancer.

FONDS DE DOTATION HUMANITAIRE WILFRID HOWICK
En 1991, en mémoire d’'un grand philanthrope et

grace aux généreux dons de la famille Howick, le

Fonds humanitaire des Cédres a été doté du Fonds
humanitaire Wilfrid Howick. Grace a ce fonds, les
Cédres sont en mesure de fournir une assistance

et des ressources aux patients atteints du cancer
ayant des besoins financiers. Nos travailleurs sociaux
du CUSM identifient les patients et les familles qui

ont besoin d’une aide financiére. Que ce soit pour la
location d’équipement pour les soins a domicile, pour la
garde d’enfants ou pour le transport, comme les taxis
et l'aide au stationnement, le Fonds humanitaire Wilfrid
Howick permet aux Cédres d’aider les plus démunis.

FONDS NOTES DE RECONFORT DES CEDRES

Le programme Notes de réconfort vise a faire entrer de
la musique réconfortante dans le quotidien des patients
atteints de cancer traités au Centre du cancer des
Cédres et a humaniser davantage I'environnement
clinique, en présentant des concerts d’'une heure dans
cet établissement. Chaque mardi, & midi, le programme
Notes de réconfort présente un concert d’'une heure
dans le secteur de la radio-oncologie. Qu’il s’agisse de
musique classique, de jazz ou de musique populaire,
I'objectif est de créer une atmosphére procurant une
sensation de confort aux patients et favorisant leur
guérison, qu’ils se trouvent dans une salle d’attente

ou qu’ils ne fassent que passer par la. Cette initiative
contribue aussi a réduire le stress des membres de

la famille et des amis accompagnant un étre cher qui
subit des tests, qui recoit des traitements ou qui vient
consulter un médecin.

FONDS DE DOTATION EN ONCOLOGIE CHIRURGICALE
PETER ABRAHAM DU CENTRE DU CANCER DES
CEDRES

Peter Abraham a longtemps siégé au conseil
d’administration des Cédres, dont il a assumé la
présidence de 2006 a 2008. Pour lui rendre hommage,
sa famille et les Cédres ont créé le Fonds de dotation
en oncologie Peter Abraham; I'objectif était de créer

un fonds de 1,5 million de dollars, qui serait détenu a
perpétuité. Cette somme permettra le recrutement et la
formation, chaque année, d’'un boursier postdoctoral de
classe mondiale en oncologie chirurgicale. Les experts
ainsi formés contribueront a la formation des futures
générations de médecins et de personnes exergant une
profession apparentée.

FONDS URSU-BOUCHARD-PHILLIPS POUR LA
RECHERCHE SUR LE SARCOME

La mission du Fonds Ursu-Bouchard-Phillips est de faire
progresser la recherche sur le liposarcome mixoide a
I'Institut de recherche du CUSM, sous la direction des
Drs Robert Turcotte et Joanna Przbyl. Le liposarcome
mixoide est une forme trés rare de cancer, qui se
développe dans les cellules adipeuses (tissu gras), le
plus souvent dans les membres inférieurs; il touche
typiquement des personnes ayant entre 20 et 40 ans.

NOS DONNEES
FINANCIERES

EXERCICE FINANCIER 2022-2023

REPARTITION
Somme en $
Les meilleurs soins pour la vie 1000 000
Recherche 15660 724
Education 578 207
B Soins destinés aux patients (Enfants et adultes) 1691162
4 830 093

REVENUS

Somme en $

M Evénements caritatifs 3991314
Fonds de Sarah 311 518
Campagne Les meilleurs soins pour la vie 611 000
Dons 1707 807
Dons affectés a des fins particulieres 2116 674

8 738 313

DEPENSES

Somme en $

B Les meilleurs soins pour la vie 1 000 000
Recherche 15660 724
Education 578 207
M Soins destinés aux patients (Enfants et adultes) 1691162
Frais généraux, frais d’administration et

dépenses liées aux activités de financement 1393 431
Frais liés aux événements caritatifs 1758 543
7 982 067

INVESTISSEMENTS DANS UNE FIDUCIE GLOBALE AU 31 MARS 2023
$ Amount
Fonds de la campagne Les meilleurs soins pour la vie 3,199,882
Fonds de Sarah des Cédres pour I’hématologie-oncologie pédiatrique 2,398,602
Fondation Rossy - Centre de soins de soutien en oncologie des Cédres 1,196,023
Fonds de dotation humanitaire Wilfrid Howick 1,028,915
Chaire Rossy-des Cédres en oncologie de précision 1,012,877
Fonds d’exploitation 3,276,018
Autres fonds 425,905
12,538,222

Il est possible de consulter sur www.cedars.ca les états financiers de I'exercice terminé le 31 mars 2022, vérifiés par Ernst & Young.
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DE VRAIES

PERSONNES,

«Ma femme n’a peut-étre pas survécu, mais
j’ai toujours su qu’elle obtenait les meilleurs
traitements possibles. Méme lorsqu’on ne pouvait
rien faire de mieux pour sa santé, on s’est bien
occupé de nous aux soins palliatifs.»

- Jean-Claude, mari d’'une patiente atteinte de cancer

« Les Cédres comprennent que les soins de
cancer sont complexes et nécessitent les
meilleurs talents et les meilleures technologies.
C’est grace aux Cédres que j’ai pu introduire
la chirurgie robotique transorale au CUSM et
que notre département peut lancer d’autres
programmes de recherche fondamentale.»

- Dr. Nader Sadeghi, directeur du Département
d’otorhinolaryngologie - chirurgie de la téte et du
cou au CUSM

« Les Cédres sont un modéle de soutien pour les
femmes et les hommes courageux qui luttent
vaillamment contre le cancer. Nous connaissons
tous des personnes qui ont vaincu le cancer,
d’autres qui luttent actuellement contre cette
maladie et d’autres qui ont perdu leur combat. En
tant que collectivité, unissons-nous pour montrer
notre solidarité, pour offrir notre soutien sincére
a tous ceux et celles qui doivent relever ce défi
chaque jour. »

- Stella Vassallo, Co vice-présidente, Conseil
d’administration de la Fondation du cancer des
Cédres

« Je suis tellement reconnaissant aux personnes
extraordinaires qui participent a la prestation
de services de CanSupport des Cédres. Plus
particulierement, les ateliers d’art m’ont apporté
beaucoup de joie. »

- Anonyme, participant au programme CanSupport
des Cédres en 2022

« Je suis trés reconnaissant envers CanSupport
des Ceédres, qui organise ces activités pour
nous.»

- Anonyme, 2022 Cedars CanSupport program
participant

« Je suis tellement heureuse lorsque les rendez-
vous de ma soceur coincident avec la présentation
des concerts Notes de réconfort. Les musiciens
sont trés talentueux et trés gentils. Ma soeur ne
peut sortir pour aller au concert en ce moment, a
cause de sa maladie. C’est donc un pur bonheur -
pour elle et pour moi! »

- Jacqueline, soeur d’une patiente atteinte de cancer

« J’ai recu un diagnostic [de cancer] alors que je
n’avais que quatre ans, puis de nouveau a 13 ans,
et encore a I’age adulte. J’ai été traité pour la
premiére fois a ’ancien Hopital de Montréal pour
enfants, a 'unité de soins de Sarah. Le personnel
médical a vraiment bien pris soin de moi et de ma
famille. On a fait en sorte que je m’y sente comme
chez moi. Mon objectif est de m’assurer que
d’autres patients atteints de cancer n’auront pas
a entendre les mots redoutables : “[le cancer] est
de retour.” C’est pourquoi je suis ici et pourquoi
je suis tellement reconnaissant envers toutes
les personnes qui sont venues [au Gala] pour
soutenir les Cédres. »

- Marg, survivant du cancer

« Pour avoir I'impression de faire partie d’'un
groupe, chaque semaine, je participe a une classe
de yoga... Je ressens vraiment les avantages de
cette activité positive! »

- Anonyme, participant au programme CanSupport
des Cédres en 2022

DES RETOMBEES

REELLES

« Merci pour toute la nourriture et pour tous
les petits cadeaux. Je suis une chef de famille
monoparentale; j’ai séjourné trois mois a I'hépital,
et je ne peux travailler. Mes fils étaient trés
emballés lorsqu’on a livré les paquets. »

- Bénéficiaire anonyme, qui a regu un panier de
provisions de la part de CanSupport

« Je crois que les Cédres = Espoir + Excellence
en matiére de soins de cancer. En soutenant la
Fondation du cancer des Cédres, on appuie chaque
enfant, chaque jeune adulte ou chaque adulte
ayant recu un diagnostic de cancer, ainsi que les
membres de leur famille et ’ensemble de I’équipe
de médecins, de chercheurs, de professionnels de
la santé et de bénévoles dévoués participant au
plan de survie de chacune de ces personnes trés
spéciales. »

- Diana Ferrara Scalia, co vice-présidente, Conseil
d’administration de la Fondation du cancer des
Cédres

« La Course contre le cancer de l'ovaire des Cédres
est un événement trés spécial. Lambiance est
amusante et énergisante, et tout le monde a un
grand sourire. En tant que survivante du cancer
ou patiente atteinte de cette maladie, on se sent
incroyablement soutenue et aimée. Honnétement,
cette activité me donne du « pep », me redonne
des forces et du courage pour des mois. Je
pense que tout le monde ressent la méme chose.
C’est bon de savoir que nous contribuons au
développement du test DOVEEgene, ce qui signifie
que les femmes vont finalement avoir une chance
équitable de lutter contre ces formes de cancer
gynécologiques. »

- Marie-France, survivante du cancer

« Je suis tellement fier d’avoir présidé le conseil
d’administration de la Fondation du cancer des
Ceédres pendant trois ans, durant la pandémie.
Malgré les nombreux problémes auxquels nous
avons du faire face, nous avons pu remplir la
mission des Cédres, tout en faisant entrer
PPorganisme dans une nouvelle ére. Il a été
trés gratifiant de diriger la transformation de
IPorganisme en Cédres 2.0, plus particulierement
en ces temps difficiles. »

- Tony Aksa, président sortant, Conseil d’administration
de la Fondation du cancer des Cédres

« Merci a vous et a tout le groupe d’avoir organisé
cette séance sur le brouillard cérébral. »

- Anonyme, participant au programme CanSupport en
2022

« J’ai bien apprécié la classe de yoga douceur.
Merecil»

- Anonyme, participant au programme CanSupport en
2022

« Il est trés rassurant d’avoir un partenaire comme
les Cédres, sur lequel on peut toujours compter.
Ca n’a pas de prix. Cela veut dire que nous pouvons
continuer a améliorer notre offre de services et de
répondre aux besoins de nos professionnels et de
nos patients. »

- Christine Bouchard, directrice adjointe, Mission des
soins de cancer

« J’ai participé avec plaisir a I’'atelier d’écriture
et j’ai considérablement apprécié cette activité!
Quelle expérience amusante! »

- Anonymous, participant au programme de
CanSupport en 2022
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